
女 少 年 军 主 日 暨 圣 灵 降 临 后 第 三 主 日 礼 拜 29/06/2025 

节期颜色：绿(象徵成长、希望、喜悦） 

 第一场(7:30am) 第二场(10:00am) 第三场(7:00pm) 

讲员 关彩英牧师 关彩英牧师 关彩英牧师 

领会 方修婵 黄维惠 郑艳萍 

司琴 

电子琴 

张仁爱 

詹彦君 

陈薇因 

- 

卢馨慧 

张可慧 

献花 女少年军+杨春琛 女少年军+杨春琛 女少年军+杨春琛 

招待员 少团 少团 少团 

电脑/音响操作 池同耀/江碧玲 郑祥干/陈宇萍 许为锦/杨凯勋 
 

  圣殿敬拜  

 序 乐： 普颂 18 首「快乐歌」 司琴 

 军旗入殿：  女少年军 

 肃 静： 普颂 625 首「主在圣殿中」 会众 

 宣 召： 诗篇 145:3-4 领会 

 赞 美： （第一场&第二场） 女少年军 

 唱 诗： 普颂 18 首「快乐歌」（晚场） 会众 

 祷 告：  领会 

 唱荣耀颂：  会众 

 主祷文： 同念「主祷文」 会众 

 铃鼓舞蹈： 《耶和华是应当称颂的》 女少年军 

  宣告圣言  

 经 文： 以赛亚书 40:31 领会 

 主 道： 「如鹰展翅上腾」 关彩英牧师 

 宣 认： 《使徒信经》 会众 

  回应感恩  

 奉 献： 普颂 397 首「本分歌」 会众 

 谢 恩：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 

 家 事：  牧者 

 祷 告： 「为宣教士祷告」 会众 

 军官立愿： 女少年军军官（第一场） 军牧 

 事工简介：  军长 

  差遣服事  

 大合唱： 「祢爱的大能」 女少年军 

 祝 福：  牧者 

 回 应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 

 军旗退殿：  女少年军 

 默 祷：  会众 

 

 



民恩堂女少年军主日礼拜家事报告   29/06/2025** 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎+女少年军主日：欢迎大家，新朋友，路过的弟兄姐妹出席本主日的女少年军主日礼拜。 

本主日所收的奉献将全数归入女少年军充作经常费事工用途。 

02.妇女会生产义卖：本主日（29/6）早上两场崇拜后在圣堂楼梯前面进行。 

03.黄秀健牧师出外服事：本主日 (29/6) 早场与晚场在荣恩堂神学教育主日证道。 

04.圣餐主日：日期：7 月 6 日（下主日）。请已洗礼者预备认罪感恩的心前来领受主的圣餐。襄礼： 

第一场：关牧师、黄秀健、黄祈亮、苏琳忠、黄龙镇 

第二场：关牧师、黄秀健、余丽芳、陈芳嬝 

第三场：关牧师、黄秀健、黄祈亮 

05.各肢体近期会议 ：地点：会议室 

  初成会议：本主日（29/6），时间：12:00pm，主持：陈志国弟兄。 

  成团会议：下主日（ 6/7），时间：3:00pm，主持：余民容姐妹。 

  请有关指导、顾问、职员准时赴会，共商主工！ 

06.执事会会议 3：日期：7 月 7 日（下周一），时间：7:30pm，地点：会议室。主持：郭昕执事。请各

委员会主席、各肢体主席、主日学，BB、GB 将事工报告于 30/6（周一）电邮副文书陈志敏执事

ltjih@hotmail.com。 

07.属区属会聚会：日期：7 月 2 日（周三），时间：7:30pm。 

属区 属长 家庭 地址 

美民 A 
属长：振香、珍妮、明珠、小青 

导师：瑞凯、惠志、常新 
陈成文、莫琴花夫妇府上 

55-56 Medan Jaya 

Commercial Centre 

美民 B 
属长：维惠、素琛、秀玲 

导师：才刚、高荣、民容 
姚金仙姐妹府上 62 Taman Bandar Jaya 

珊珊花园 
属长：保婴、惠美、丁卿 

导师：保婴、仕豪、玉明、丽香 
吴仙思、林敏夫妇府上 39 NCP Garden 

木杰河兰 
属长：瑞群、秀娥、艳萍 

导师：会鹃、祈亮传道 
林惠英姐妹府上 360A Bukit Orang  

民众花园 
属长：秀玉、素玫 

导师：丽菁、惠美 
刘本豪、陈秀玉夫妇府上 105A Taman Suarah 

正利花园 
属长：秀凤、国琴、如白 

导师：丽娇、丽芳、徵渊 
暂停 - 

丹章巴都 
属长：扬华、玉贞、惠华 

导师：郭昕、道献、芳袅 
刘扬华姐妹府上 90 Sanctuary Villa 

基都隆 
属长：燕燕、梅花、韵笑 

导师：韵笑、进义 
叶德凯、倪小丽夫妇府上 

Lot 13 SS2/4 MLNG 

Housing 

08.祷告会：本周四 (03/07) 7:30pm，地点：圣堂。主题：宣教直播祷告会 

事奉人员：领祷：关彩英牧师，电脑操作：陈宇萍，音响操作：林贻捷，人数点算：丁燕燕。 

26/6 出席人数：位, 目标：120 位。 

09.洗礼入会训练报名： 

   训练日期：7 月 13 日（主日），时间：9:00am-9:50am，地点：会议室。 

   接收日期：12 月 25 日。请与牧者联系了解详情，报名。 

 



10.少年成长营「BETTER ME」：--从上帝的眼光出发，认识独一无二的你！ 

  日期：2025 年 8 月 23 日（六），时间：9:00am-5:00pm，地点：希望中心 

  适合：少年人（13-18 岁），奉献：RM100（包含午餐&茶点） 

  报名截止日期：2025 年 7 月 31 日（四）或 额满为止 

  报名：扫描 QRcode。 

11.卫理幼稚园 2026 年招生： 

  卫理幼稚园 2026 年即日起开始接受报名了！本园宗旨：快乐学习、激发创意、塑造品格。 

班级分为：娃娃班/启蒙班：幼一班；幼二儿班；课后辅导班。有意者请联络本园园长雷燕燕姐妹

019-855232。 

12.第十四届《卫理大专短宣学校》 

  培训日期：8 月 4 日至 9 月 19 日 

  学生来源：在学之 STPM/大专生，或 STPM/大专毕业生，大学假期/毕业生 

  培训预算：RM1,700（包括:学科，膳宿与出外短宣；唯不包括个别学生需用的买书钱、零用钱， 

与周末的膳食） 

  截止日期：7 月 14 日（星期一） 

  请有意者可联络牧者索取表格，填妥后直接寄到卫理神学院院长收，亦在信封上注明『卫理大专短宣

培训』。 

13.本堂成团二天一夜生活营：日期：8 月 31 日至 9 月 1 日，出发时间：第一场崇拜后。 

生活营地点：美里。报名费: 成人 RM150; 学生 RM50(包括住宿与膳食)。有意报名者请联络本堂成团

团契组组长余薇妮姐妹 014-5874171 或苏琳忠弟兄 019-8861448。 

14.民恩堂 2025 主日学假期营： 

  日期：9 月 16 日至 18 日（星期二至星期四），地点：民恩堂 副堂。 

  主题：“LITTLE BUILDER 梦想。家”。 

  目的：儿童透过扮演小建筑师，跟从建造万物的神，      

  让自己的生命被神稳健地建造。 

  年龄：5-13 岁。报名费 RM50（请扫描二维码即可登记）。 

  呼吁父母鼓励和安排小朋友参加，有意者请联系陈秀芬校长（016-8615967）， 

  刘晶晶老师（016-2056977）。 

15.卫斯理循道复兴运动与神学（线上课程）：时间：星期二 8:00pm-9:30pm。 

日期 讲员 主题 

26/8 陈发文牧师 卫斯理生平和处境 

2/9 刘世尧牧师博士 卫斯理的门徒训练 

9/9 刘世尧牧师博士 卫斯理的救恩神学 

23/9 卢臻长牧师博士 卫理宗圣诗与礼仪 

30/9 陈发文牧师 卫斯理社会伦理 

   主办：诗巫卫理神学愿卫斯理研究中心，主任：刘世尧牧师博士。 

   报名费：7 月 15 日前-成人 RM80；中学/大学生 RM30（早鸟价） 

                7 月 15 日后-成人 RM100；中学/大学生 RM50。 

   报名截止：8 月 10 日 

   鼓励大家踊跃报名参加，请扫描二维码报名。 

 

 

 



 

16.2025 年北砂中学生生活营（华语）-Life 生命冲击营： 

   日期：9 月 13 日至 15 日（周六至周一），地点：Bintulu Parkcity Everly Hotel。 

   对象：15 岁及以上的中学生。目标：120 人。 

报名费 RM250（22/5-30/6）-早鸟价；RM330（1/7-31/7） 

RM430（1-15/8） 

有意参加者请询问杨忠平执事 0198445988。 

17.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 地点 
上周 

人数/奉献 日期 时间 

成年团契 04/07 7:30PM 

异教通婚(一讲)-堂会性 圣堂 

- 

初成团契 04/07 7:30PM 35(成)23(小)/RM270 

青年团契 04/07 7:30PM 34(成)3(小)/RM146 

少年团契 05/07 1:30PM 游玩海边 副堂 38 人/RM63.50 

儿童团契 05/07 1:30PM 聪明理财 or 灵命破产 伯特利 37 人/RM98 

男少年军 29/06 1:30PM 

特别节目-健康(幼级组) 

奖章课程(初级组) 

奖章课程(高级组) 

马可楼 74 人/RM58.50 

女少年军 29/06 三场崇拜 女少年军主日 圣堂 67 人/RM118 

妇女会 29/06 6:30AM 生产义卖 圣堂楼梯前 - 

乐龄团契 14/07 7:30PM 宣教日 伯特利 - 

主日学 29/06 7:30AM 各班上课 课室 
97(学生)/14(老师)/7(家长)/ 

RM190 

18.2025 年七月份本堂/教区/年会重点事工： 

日期 时间 事工/主持 出席者 地点 

29/6 
女少年军三场主日礼拜（关彩英牧师） 全体弟兄姐妹 圣堂 

1:30pm 初成职员会议（陈志国） 黄牧师、顾问、职员们 会议室 

4/7 7:30pm 各肢体联合“异教通婚”1 各团契 圣堂 

7/7 7:30pm 执事会会议 3（郭昕） 

三位牧者、领袖、执事们 

各团主席、BB＆GB 军长 

主日学校长、儿团总导 

会议室 

8/7 7:30pm 邓英善牧师查经小组长备课 全体灵修班小组组长 线上 

13/7 三场原住民主日（林晶萍牧师） 全体会友 圣堂 

18-

22/7 
世界循道卫理宗华人教会青年领袖大会 刘利禹 

诗巫 

晶木酒店 

18/7 
8:00am 

卫理幼稚园布道会 

(关牧师-中；黄雪伦牧师-国) 

妇女会姐妹 

卫理幼稚园毕业生 

副堂 

伯特利 

7:30pm 各肢体联合“异教通婚”2 各团契 圣堂 

20/7 
10:00am 教区捐血运动（刘世伟） 欢迎青、初成、成年人 Time square 

3:00pm 成年主日筹委会 2（陈经燕） 关牧师、顾问、筹委员 会议室 

21/7 4:00pm 牧者同工会（刘丽幼教区长） 本堂三位牧者 
恩光堂 

22/7 7:30pm 民都鲁教区为砂拉越祷告会 全体弟兄姐妹 

26/7 3:00pm 实比遥堂创立 20 周年庆典感恩 欢迎大家 实比遥堂 

27/7 

男少年军三场主日礼拜（黄祈亮传道） 全体弟兄姐妹 圣堂 

11:30am 女少年军军官会议（方修婵） 军牧关牧师、军官们 
会议室 

1:00pm 青团会议（黄镇铭） 黄传道、顾问、职员们 

8:00pm 全国卫理祷告会 欢迎大家参与 Youtube 

28-30/7 
年会乐龄职委链接民都鲁教区各职委事工交流联

谊会 + 联合聚会 

本堂乐龄职员 + 

其他堂会乐龄职员 

民恩堂 

恩光堂 



19.本堂后面山坡土崩事宜： 

由于今年正月二十八日（除夕）起，连日的降雨导致教会后方停车场山坡边缘发生严重山体滑坡，山体

内部形成了巨大的空洞。为了防止更多土壤继续流失，并确保牧师住所，教堂建筑和会友们的安全，执

事部经过讨论决定立即修建挡土墙，以防止泥土继续流失。预计工程预算为 120 万马币。在此，我们

诚挚呼吁大家积极捐献，支持此项工程。目前共收到：RM281,242.75 

捐款可通过以下银行账户转账：Public Bank 

账户号码：3114140317     账户名称：The Methodist Ming Ong Church 

转账后，请注明《民恩堂土崩工程》，并通过 WhatsApp 财务部联系 011-1095 1963 或通知堂会办

公室。 

【06/07/25】圣餐暨圣灵降临后第四主日 

讲员：黄秀健牧师                     讲题：“喜乐”                           经文：帖撒罗尼迦前书 5:16-18 

宣召：诗篇 34：1-2                  诗歌：普颂 18(序),18, 常常喜乐, 405, 244, 恳求主祢引领我脚步  

 7:30am 10:00am 7:00pm  7:30am 10:00am 7:00pm 

领会 关牧师 陈珍琋 黄传道 献花 许燕美+方秀娥 

诗班 成年 成年 初青 招待员 妇女会 

领唱 - 电脑操作 刘敏姿 黄夏庆 卢馨慧 

司琴/ 

电子琴 

陈薇因 

- 

张仁爱 

- 

黄晓薇 

张可欣 
音响操作 刘宁伟 黄为国 詹绍宏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《为海外宣教士祷告》 

 

尼泊尔- 林传君&何柯妮宣教士 

1. 语言学习： 请为我持续学习尼泊尔语祷告。求主赐我专注与智慧，在

繁忙生活中仍学习进步。  

2. 育儿与家庭： 为我们养育家搻有从神而来的智慧和爱心祷告。也求主

看顾我们的婚姻关系在忙碌中更加亲 密稳固。  

3. 教会服事： 为我们夫妇在当地教会的服事祷告。求主使我们成为合用

的器皿，也有属灵的同伴一同前行。  

4. 青少年关怀： 为传君计划的青少年聚会祷告。求神预备年轻人的心，

也赐下属天的智慧带领他们成长。  

5. 身心健康： 请纪念我们在育儿与服事之间的体力与情绪调适，求主让

我们每日靠主得力，不倚靠自己。 

 

日本- 谢欣瑜 Kathy Sia 

 1. 竹腰牧师的母亲加代姐妹的小脑埂塞，正在住院。求主医治。  

2. 为日本各教会有抑郁症、躁郁症、妄想症等心理疾病的弟兄姐妹祷告。

求主 解放、医治，并复兴他们。  

3. 为心灵驿站的服侍、Trauma Healing 的装备代祷。  

4. 为教会每月一次的儿童免费午餐事工祷告。求主让这个事工能帮助到有

需要 的孩子们。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

崇拜、聚会、活动 
 

星期日 
主日崇拜 7:30am 

 10:00am 

 7:00pm 

主日学 7:30am 

男少年军 1:30pm 

女少年军 1:30pm 

妇女会 1:30pm 

(每月第二主日) 

 

星期一 
乐龄团契 7:30pm 

(每月第二周一) 

 

星期三 
属会查经班 7:30pm 

 

星期四 
祷告会 7:30pm 

 

星期五 
成年团契 7:30pm 

初成团契 7:30pm 

青年团契 7:30pm 

 

星期六 
少年团契 1:30pm 

儿童团契 1:30pm 
 

希望中心 
(联系/预约辅导) 

行政 086-318880 

辅导 086-312280(二至六) 

(8am-5pm）公假除外 

晚间辅导 011-56965432 

(一至五 7:30pm-9pm） 

周四&公假除外 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

24/6 教区牧者同工会在尚仁堂 
会议后的该堂招待 23/6 成团每周一在副堂进行以诗歌做健身操 

22/6 女少年军主日彩排 

20/6 教区成团假实比遥堂联谊，讲员为林顺开牧师 


