
青 年 主 日 暨复 活 后 第 三 主日礼拜 23/04/2023 

节期颜色：白(象徵喜乐、光明） 

 第一场(8:00am) 第二场(10:00am) 第三场(7:00pm) 

讲员 关彩英牧师 关彩英牧师 关彩英牧师 

领会 黄为国 林贻捷 黄夏庆 

司琴/电子琴 陈薇因/方修婵 陈贞宏 郑秀蓓 

献花 青团 青团 青团 

招待员 初成 初成 初成 

电脑/音响操作 郑新琴/黄良远 钱理丹/黄道义 冯朝荣/陈世煌 
 

   

 进 殿： 「荣耀归神歌」普颂 37 首 会众 

 肃 静： 「主在圣殿中」普颂 625 首 会众 

 宣 召： 诗篇 99:2-3 领会 

 歌 颂： 青团 

 祷 告：  领会 

 唱荣耀颂：  会众 

 主祷文： 同念「主祷文」 会众 

    

 经 文： 哥林多前书 16:13-14 领会 

 主 道： 「『从心启航』爱-从信开始」 关彩英牧师 

 宣 认： 《使徒信经》 会众 

    

 奉 献： 「应当献身歌」普颂 402 首 会众 

 谢 恩：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 

 舞 蹈： 《TURN IT UP》 青团 

 家 事：  牧者 

 祷 告： 「为宣教士祷告」 会众 

 事工简报：  青团 

 见证分享： 陈贞宏（第一场）、李盈莹（晚场）  

    

 合 唱： 《赞美中信心不断升起》 青团 

 祝 福：  牧者 

 回 应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 

 退 殿： 「愿主保守歌」普颂 574 首 会众 

 默 祷：  会众 

 

 



民恩家消息       23/04/2023** 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎+青年主日：欢迎弟兄姐妹、新朋友出席本主日青年主日礼拜。请新朋友在招待

员处留下名字，方便教会探访。谢谢青年人本主日的服事，愿主使用青年人。本主日所收

奉献将全数归入青年充作本堂、教青和年青事工用途。 

02.尼泊尔 短宣：日期：4 月 21 日至 28 日（上周五至本周五）。 

短宣队：黄秀健牧师、邓汉年、唐秀敏、刘世伟、陈瑶、陈美玲。请大家祷告记念旅途平

安及当地福音服事。 

03.少团生活营：日期：25/4-28/4(周二至周五)，地点：民恩堂。主题：『遇见』。报名人

数：63 位（包括牧者顾问义工）。请大家祷告中记念契友得以遇见主，建立彼此和睦团

队关系。 

04.祷告会: 本周四 (27/04) 7:30pm，地点：圣堂。主题：原住民的呼声 

事奉人员：领祷：郑家慧牧师，配搭：青团，电脑操作：杨蓉，音响操作：郑兴茂， 

人数点算：余丽芳。 

05.原住民主日：下主日（30/4）为原住民主日，讲员：刘会先牧师。下主日所收奉献将全数

归入年会充作原住民事工用途。本堂也在 Balingian 牧养了三间长屋，每个月第三个星期

六下午三点前往带领聚会、主日学、栽培。呼吁谙伊班语的弟兄姐妹加入。详情请询问布

道委员会主席江碧玲执事 012-8822058。 

06.妇女会 常会：日期：4 月 30 日（下主日），时间：1:30pm，节目：『约珥书』。欢迎姐

妹预留时间出席参加聚会。 

07.民恩堂 60 周年 LOGO 设计投稿：今年民恩堂迎来了 60 岁的生日。在此邀请民恩家的你

参与这次 60 周年 LOGO 设计。凡参与者都会得到小礼物，而在众多设计当中，将由 60

周年筹备会选出一个最杰出的作品成为我们这次的 LOGO，中选者还会额外得到一份精心

预备的奖品。 

民恩堂从 1963 年成立至今已迈入第 60 年。 

60 周年庆典主题为：一甲子的岁月，一路上的恩典。 

投稿截止日期：30/4/2023（星期日） 

08.2023 年 XEE（现代三福）布道训练 招募新队员：目前只有 2 位报名，呼吁大家未曾受训

者积极报名接受培训。有意参与布道训练者，可联络江碧玲执事 012-8822058。 

09.教会不强制戴口罩：本堂执事会於 4 月 17 日（星期一）议决按年会授权堂会决定疫情预

防措施，由于 UNIFOR 对教会的疫情安全措施并没有新的指示，因此，本堂议决会众可自

行决定是否佩戴口罩，唯堂会仍会预备口罩，放在圣堂入口处，以供给有需要的会众使用。

台上服侍人员可自行决定是否佩戴口罩。身体不适者则需佩戴口罩。 

10.调整第一场主日礼拜时间：前两年因疫情关系把第一场主日礼拜时间改到早上 8:00am；

由于近期发现第一场礼拜后进出口交通严重阻塞。本堂执事会於 4 月 17 日决把第一场主

日礼拜时间改回原来的早上 7:30am。从六月第一主日（4/6）实行。请大家继续保持交通

礼让精神，为主发光，荣神益人。 

 



11.诗巫 卫理神学院 线上神学论坛：日期：2023 年 5 月 9 日（星期二）， 

时间：7:30pm-9:00pm。平台：Youtube 直播主题：『比加尔文更加尔文主义』，讲员：

刘世尧牧师、李丹萍牧师、关福龙传道，请大家预留时间参加。 

12.男少年领袖训练 (Junior Leading Boys’ Training Camp) 

 日期 ：2023 年 6 月 2-3 日 地点：民恩堂 

 报名费 ：RM35   报名截止：30/4/23 

年龄 ：只限于 10-12 岁，有参与男少年军的孩子 

目的 ：帮助孩⼦们成为更⾃信,有责任⼼,善于沟通和解决问题的领袖⼈才. 

被忽视的关系建立者 

日期：2023 年 6 月 3 日；地点：恩光堂；时间：8:30am-4:00pm 

报名费：RM15            年龄：仅限于年龄介于 15-21 岁男女少年人参与 

**有意者参与上述任何一项者，请联络沈守荣中尉 019-8241966。 

13.年会 第一届救援赈灾培训课程： 

主办：年会社会关怀部 

日期:  23-24 / 5 / 23；地点：荣恩堂；报名费：RM100(包含两次午餐) 

有意者请向社会关怀委员会主席刘世伟执事报名 010-9731818 

14.教区 Mission Game：日期：27/5，时间：1:30pm-4:30pm， 

地点：民恩堂。没有报名费。有意参加者，名额有限请尽快向宣教委员会主席唐秀敏执事

019-8555055 报名。 

15.以马忤斯弟兄旅和姐妹旅报名： 

弟兄旅 第 10 旅（MSK M10），日期：15-18/06/2023。 

姐妹旅 第 10 旅（MSK W10），日期：22-25/06/2023。 

报名截止：15/4/2023（依情况调整）。 

16.恩爱夫妻营： 

 第 67 届：29/4-1/5，地点：诗巫百周年纪念园 

 第 68 届：15-17/9，地点：诗巫百周年纪念园 

 第 5 届 MER 2：21-23/7，夫妻灵命进修营 

(详情请联络江惠惠 0128891104)

17.诗巫毕理学院消息： 

培生爱德思国际 高级考试课程(Pearson International(PEI)A-Level) 

入学时间：2023 年 5 月 12 日 

入学要求：SPM/O level 5C、UEC 3B(另加 SPM 英语及格)或同等资格 

 ACCA 会计专业资格课程 

入学日期：2023 年 5 月 12 日。条件：STPM, 或独中高三, 或同等文凭, 或大学基础课

程。 SPM 毕业生可以先进修 ACCA Foundation in Accountancy (FIA)。任何询问了

解以上消息，请联系卫理毕理学院 084322268 或发送 WhatsApp 消息

至 01155568806。 

 
详情 &报名 



18.希望中心讲座及课程： 

单身系列讲座 2《Ni 在哪里？》 

日期：27.05.23（六）  时间：2:30pm-4:00pm 

Zoom ID：988 8254 4384  Password：230909 

情绪敲敲门 

上课日期：30/6-21/10/23（每周二）；上课时间：8:30am-10:30am 

课程奉献：RM100（截止 16/4 或满额为止） 

适合人士：准父母，父母，从事教导工作者，主日学老师，有负担者 

第廿三届婚前教育课程 

日期: 20/5/23(六); 时间:1:30pm-6pm; 奉献:RM150(截止 25/4 或满额为止) 

第廿四届婚前教育课程 

日期: 21/10/23(六); 时间:1:30pm-6pm; 奉献:RM150(截止 26/9 或满额为止) 

**有意者参与上述任何一项者，可联络希望中心 086-318880 

19.2023 年四月份与五月份本堂/年会/教区事工预告：请有关者按时出席。 

日期 时间 委员会、肢体/主持 出席者 地点 

25/4(二) 7:30pm 
<门徒>红本上课 暂停 - 

<门徒>紫本上课 8(关彩英) <紫本>学员 伯特利 

25-28/4(二至五) 少团生活营 牧者顾问职员营员 本堂 

1/5(一) 7:00am 成团主办：整洁沙滩 欢迎大家 Tg Batu 

2/5(二) 8:30am ACS 牧者团契 牧者与领袖 副堂 

4/5(四) 9am-4pm 灵修日营（蔡秀真牧师） 牧者,执事,职员 Golden Bay 

14/5(日) 三场 孝亲节主日礼拜 会众 圣堂 

16/5(二) 9:00am 牧者同工会 牧者们 实比遥堂 

21/5(日) 2:00pm 成年主日筹委会 牧者,顾问,筹委会 会议室 

26/5(五) 7:00pm 年会宣教部 

实体宣教游戏:精兵出发啦! 

青团,初成,成团 
民恩堂 

27/5(六) 
1:30pm 少团,妇女会,会友 

7:30pm 教区宣教之夜”兴起与放下” 王宝星牧师 恩光堂 

28/5(日) 三场 宣教主日 陈璐琳牧师 圣堂 

31/5(三) 7:30pm 属会 家庭祭坛（2） 牧者,导师,属长 属区家庭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 地点 
上周 

人数/奉献 日期 时间 

成年团契 28/4 7:30PM 
信仰来找茬？ 副堂 

51(成) 9(小)/RM342 

初成团契 28/4 7:30PM 28(成) 18(小)/RM137 

青年团契 28/4 7:30PM 查经会 伯特利会所 30 人/RM91 

少年团契 29/4 1:30PM 半日游 BBQ 海边 38 人/RM63.10 

儿童团契 29/4 1:30PM 这样的一天突然来到 伯特利会所 47 人/RM69.90 

男少年军 23/4 1:30PM 暂停 马可楼 69 人/无奉献 

女少年军 23/4 1:30PM 暂停 副堂 57 人/RM147.50 

乐龄团契 08/5 7:30PM 四堂联谊 副堂 - 

妇女会 30/4 1:30PM 查经—约珥书 伯特利会所 - 

主日学 30/4 8:00AM 各班上课 主日学课室 
97(学生) 13(老师) 

9(父母)/RM177 

【30/04/23】原住民主日（复活后第四主日） 

讲员：刘会先牧师                         讲题：羊沒有牧人               经文：马太 9:35-38 

诗歌：普颂 68,80,329,283 首,LEBIH DALAM LAGI 深深爱祢   宣召：诗 145:1-2  

 8:00am 10:00am 7:00pm  8:00am 10:00am 7:00pm 

领会 江碧玲 章淑仙 杨伟恩 献花 陈高荣 陈高荣 陈高荣 

诗班 - - - 招待员 少团 少团 少团 

领唱 成团 B 成团 B 成团 B 电脑 徐仁和 黄夏庆 张孔玲 

司琴/ 

电子琴 

江贤良 

詹彦君 

张仁爱 

- 

- 

张可欣 

卓紫宁 

音响 刘宁伟 许为锦 江泽伟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《代祷事项》 

A. 家庭／个人之祷： 

1.为着个人的灵命祷告，好让自己常在基督里，常存纯全无瑕疵的信

心、爱心与忍耐的心，时时与神同行、同工。 

2.为着家庭里信仰的传承祷告。求神带领家里信主的成员，透过一起灵

修、读经、祷告、分享生活见证等，邀请、陪伴家人们来认识神、经

历神，更是将信仰代代相传。 

 

B. 教会之祷： 

1.为着教会的合一祷告。因着基督的救赎和盼望，教会得以凡事谦虚、

温柔、忍耐，用爱心互相宽容，且用和平彼此联络，竭力保守圣灵所

赐合而为一的心。 

2.为着教会的扩展祷告。凡教会的扩建、植堂、软硬体设施的提升、事

工领域的扩张等，皆为主的缘故及为福音的缘故，引人归主，成为门

徒，好叫神的荣耀彰显。 

 

C. 国家之祷： 

1.为着国家的气候祷告。因热浪及烟霾来袭，全国多个地区的空气污染

指数（API）处于不健康水平，而炎热的天气易引起火患、疾病等。

求神保守全国人民能做好防范措施，以避免火患的发生，也注意自身

的健康，减低生病的机率。 

2.为着 M 群体欢庆佳节祷告。在 M 群体结束斋戒、欢庆佳节时，能与

亲友有美好的团聚，彼此宽恕，并祈求神仍施恩怜悯，开启他们的心

灵，给予他们对真理的饥渴，好让他们能接受从神而来的生命之粮。 

 

D. 世界之祷 

1.为着世界经济祷告。“去美元化”趋势在多国蔓延，这是对美国信用

的质疑和对美元霸权的不满。祈求神保守各国的经济贸易能取得平衡，

并引领各国采取有效及创新的措施，以保世界经济的稳定。 

2. 为着”亚洲货币基金”组织（AMF）的设立计划祷告。经金融风暴

后，亚洲国家深感 IMF 的援助偏差，即以西方国家的利益为优先考

量，而亚洲国家被逼依从。祈求神赐智慧于亚洲国家领袖，以商讨此

组织的设立，造福亚洲国家的经济。 

 

 

 

请为以上各事项献上祷告！ 
 

 

崇拜、聚会、活动 
 

星期日 

主日崇拜 8:00am 

 10:00am 

 7:00pm 

主日学 8:00am 

男少年军 1:30pm 

女少年军 1:30pm 

妇女会 1:30pm 

(每月第二主日) 

 

星期一 

乐龄团契 7:30pm 

(每月第二周一) 

 

星期三 

属会查经班 7:30pm 

 

星期四 

祷告会 7:30pm 

 

星期五 

成年团契 7:30pm 

初成团契 7:30pm 

青年团契 7:30pm 

 

星期六 

少年团契 1:30pm 

儿童团契 1:30pm 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

16/4 成团第二次会议 

 

16/4 医院探访礼 

18/4 执事会第二次会议 

15/4 崇拜事奉人员训会练 

 

16/4 尼泊尔短宣队差遣
礼 

谢子溪姐妹参加卫神三个月短宣 


