
          复 活 后 第 二 主 日 礼 拜 16/04/2023 

节期颜色：白(象徵喜乐、光明） 

 第一场(8:00am) 第二场(10:00am) 第三场(7:00pm) 

讲员 黄龙镇本处传道实习生 黄龙镇本处传道实习生 黄龙镇本处传道实习生 

领会 黄征晶 林翠心 黄灵传 

司琴/电子琴 毛婉君/詹彦君 陈贞宏 杨淑涵 

献花 陈志敏 陈志敏 陈志敏 

招待员 妇女会 妇女会 妇女会 

电脑/音响操作 倪浩恩/刘婷姿 陈洁/刘利禹 余明凤/郑兴茂 
 

   

 进 殿： 「光荣属主歌」普颂 183 首 会众 

 肃 静： 「主在圣殿中」普颂 625 首 会众 

 宣 召： 诗篇 147:1 领会 

 唱 诗： 「拥戴歌」普颂 42 首（第一场&晚场） 会众 

 歌 颂： （第二场） 少团 

 祷 告：  领会 

 唱荣耀颂：  会众 

 主祷文： 同念「主祷文」 会众 

    

 献 诗： 《我要向山举目》(第一场&晚场) 堂会诗班 

 经 文： 约书亚记 24：14-15 领会 

 主 道： 「你的选择是？」 黄龙镇本处传道实习生 

 宣 认： 《使徒信经》 会众 

    

 奉 献： 「谢恩歌」普颂 511 首 会众 

 谢 恩：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 

 家 事：  牧者 

 祷 告： 「为宣教士祷告」 会众 

 差遣礼： 《卫神短宣+海外短宣》（第一场） 牧者 

    

 立 志： 「基督化家庭歌」普颂 526 首 会众 

 祝 福：  牧者 

 回 应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 

 退 殿： 「礼拜散时歌」普颂 230 首 会众 

 默 祷：  会众 

 

 

 

 



民恩家消息                16/04/2023** 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎：欢迎弟兄姐妹、新朋友出席本主日礼拜。请新朋友在招待员处留下名字，方便教会探访。 

02.卫神短宣 + 海外短宣 差遣礼： 

差遣礼：4 月 16 日(本主日)。求主引导保守下列弟兄姐妹在卫神与尼泊尔的短宣经历主。 

卫神短宣生: 谢子溪；上课日期:17/4 －14/7；地点：卫理神学院 

海外短宣：日期：21-28/4；地点：尼泊尔 

邓汉年，刘世伟，陈瑶，陈美玲，唐秀敏，黄秀健 

03.医院探访：今天(16/4)下午 12:00pm，医院 Lobby 聚集。鼓励弟兄姐妹一起出席参与。 

04.执事会第二次会议：日期：17/4(周一)，地点：会议室，主持：郭昕。敬请牧者，执事，各肢体

主席，总导师，主日学校长，BB，GB 都准时出席。 
05. 各属区属会聚会：日期：4 月 19 日（星期三），时间：7:30pm。 

属区 属长/导师 家庭 地址 

丹章巴都 属长：杨华、玉贞、惠华 

导师：郭昕、道献、芳袅 
李振雄、黄拔菁夫妇府上 

262I Chin Lee Garden 

美民 A 属长：振香、珍妮、明珠、小青 

导师：瑞凯、惠志、常新 
周丽萍姐妹府上 

84 Taman Kemena Raya 

美民 B 属长：维惠、素琛、秀玲 

导师：才刚、高荣、民容 
姚金仙姐妹府上 

62 Taman Bandar Jaya 

珊珊花园 属长：保婴、惠美、丁卿、素秋 

导师：保婴、仕豪、玉明 
暂停 - 

民众花园 属长：秀玉、素玫 

导师：丽菁、惠美 
刘本豪、陈秀玉夫妇府上 105A Taman Suarah 

木杰河兰 属长：瑞群、秀娥、艳萍 

导师：育南、会鹏 

吴民辉、 郑艳萍夫妇府上 564F Bukit Orang Park 

基都隆 属长：燕燕、梅花、韵笑 

导师：韵笑、丽香、进义 
黄祥青、杨霞霞夫妇府上 491B Taman Sea View Jln Tg Batu 

06.祷告会: 本周四 (20/04) 7:30pm，地点：圣堂。主题：作光和盐的门徒 

事奉人员：领祷：刘利禹弟兄，配搭：青团，电脑操作：陈洁，音响操作：吴伟康， 

人数点算：陈芳嬝。上周出席祷告会人数：57 位。 

07.2023 年 XEE（现代三福）布道训练 招募新队员： 

开学礼日期：4 月 20 日（周四），时间：8:45pm，地点：会议室。 

有意参与布道训练者，可联络江碧玲执事 012-8822058。 

08.少团生活营：日期：25/4-28/4(周二至周五)，地点：民恩堂。 

主题：『遇见』。报名费 RM60。  欢迎父母们鼓励家中少年人参加或鼓励大家邀请未参加少团

及未来教会的少年人出席参加。任何询问或报名可联络关彩英牧师 019-8678570 或 黄洁萱姐

妹 016-5056680。 

09.民恩堂 60 周年 LOGO 设计投稿：今年民恩堂迎来了 60 岁的生日。在此邀请民恩家的你参与这

次 60 周年 LOGO 设计。凡参与者都会得到小礼物，而在众多设计当中，将由 60 周年筹备会选

出一个最杰出的作品成为我们这次的 LOGO，中选者还会额外得到一份精心预备的奖品。 

民恩堂从 1963 年成立至今已迈入第 60 年。 

60 周年庆典主题为：一甲子的岁月，一路上的恩典。 

投稿截止日期：30/4/2023（星期日） 

  



10.男少年领袖训练 (Junior Leading Boys’ Training Camp) 

 日期 ：2023 年 6 月 2-3 日 地点：民恩堂 

 报名费 ：RM35；   报名截止：30/4/23 

年龄 ：只限于 10-12 岁，有参与男少年军的孩子 

目的 ：帮助孩⼦们成为更⾃信,有责任⼼,善于沟通和解决问题的领袖⼈才. 

被忽视的关系建立者 

日期：2023 年 6 月 3 日  地点：恩光堂  时间：8:30am-4:00pm 

报名费：RM15              年龄：仅限于年龄介于 15-21 岁男女少年人参与 

**有意者参与上述任何一项者，请联络沈守荣中尉 019-8241966。 

11.年会 第一届救援赈灾培训课程：主办：年会社会关怀部 

日期:  23-24 / 5 / 23 地点：荣恩堂  报名费：RM100(包含两次午餐) 

有意者请向社会关怀委员会主席刘世伟执事报名 010-9731818 

12.教区 Mission Game：日期：27/5，时间：1:30pm-4:30pm，地点：民恩堂。没有报名费。

有意参加者，名额有限请尽快向宣教委员会主席唐秀敏执事 019-8555055 报名。 

13.诗巫毕理学院消息： 

培生爱德思国际 高级考试课程(Pearson International(PEI)A-Level) 

入学时间：2023 年 5 月 12 日 

入学要求：SPM/O level 5C、UEC 3B(另加 SPM 英语及格)或同等资格 

 ACCA 会计专业资格课程 

入学日期：2023 年 5 月 12 日。条件：STPM, 或独中高三, 或同等文凭, 或大学基础课

程。 SPM 毕业生可以先进修 ACCA Foundation in Accountancy (FIA)。任何询问了解以上

消息，请联系卫理毕理学院 084322268 或发送 WhatsApp 消息至 01155568806。 

14.以马忤斯弟兄旅和姐妹旅报名： 

弟兄旅 第 10 旅（MSK M10），日期：15-18/06/2023。 

姐妹旅 第 10 旅（MSK W10），日期：22-25/06/2023。 

报名截止：15/4/2023（依情况调整）。 

15.恩爱夫妻营： 

 第 67 届：29/4-1/5，地点：诗巫百周年纪念园 

 第 68 届：15-17/9，地点：诗巫百周年纪念园 

 第 5 届 MER 2：21-23/7，夫妻灵命进修营 

(详情请联络江惠惠 0128891104) 

16.希望中心讲座及课程： 

单身系列讲座 2《Ni 在哪里？》 

日期：27.05.23（六）   时间：2:30pm-4:00pm 

Zoom ID：988 8254 4384  Password：230909 

情绪敲敲门 

上课日期：30/6-21/10/23（每周二） 上课时间：8:30am-10:30am 

课程奉献：RM100（截止 16/4 或满额为止） 

适合人士：准父母，父母，从事教导工作者，主日学老师，有负担者 

第廿三届婚前教育课程 

日期: 20/5/23(六)   时间:1:30pm-6pm  奉献:RM150(截止 25/4 或满额为止) 

第廿四届婚前教育课程 

日期: 21/10/23(六)  时间:1:30pm-6pm 奉献:RM150(截止 26/9 或满额为止) 

**有意者参与上述任何一项者，可联络希望中心 086-318880 

 
详情 &报名 



17.2023 年三月份与四月份本堂/年会/教区事工预告：请有关者按时出席。 

日期 时间 委员会、肢体/主持 出席者 地点 

16/4(日) 2:00pm 成团职员会 2（邓汉年） 关牧师,顾问,职员 会议室 

17/4(一) 7:30pm 执事会第二次会议 (郭昕) 
牧者,执事,各肢体主席/总导师,

主日学校长,BB,GB 
会议室 

18/4(二) 7:30pm 
<门徒>红本上课 8((黄秀健) <门徒>红本学员 伯特利 

<门徒>紫本上课 8(关彩英)          ————  暂停 ———— 

18/4(二) 
8:30am ACS Pastors Fellowship 牧者，领袖，执事 本堂副堂 

7:30pm 教区成团会议 2（刘凤萍） 关牧师、教区职员 恩光堂 

20/4(四) 8:45am XEE 布道训练开学礼(江碧玲) 牧者、队长、队员 会议室 

21-28/4(五至五) 尼泊尔短宣（唐秀敏） 黄牧师，六位队员 - 

25-28/4(二至五) 少团生活营 牧者顾问职员营员 本堂 

18.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 地点 
上周 

人数/奉献 日期 时间 

成年团契 21/4 7:30PM 查经会 副堂 - 

初成团契 21/4 7:30PM 查经会 副堂 - 

青年团契 21/4 7:30PM 青年主日彩排 圣堂 - 

少年团契 22/4 1:30PM 查经会 副堂 37 人/RM58 

儿童团契 22/4 1:30PM 什么是神的赐福 伯特利会所 56 人/RM108 

男少年军 16/4 1:30PM BB 冠军杯 马可楼 61 人/RM43.20 

女少年军 16/4 1:30PM My surrounding (Cadet) 

Bible Memory Verses (Junior) 

Bible Study (Senior+Pioneer) 

副堂 52 人/RM131 

乐龄团契 08/5 7:30PM 四堂联谊 圣堂 - 

妇女会 30/4 1:30PM 查经—约珥书 伯特利会所 - 

主日学 23/4 8:00AM 各班上课 主日学课室 
80(学生)13(老师) 

3(父母)/RM157 

19.2023 年度线上 以马忤斯大团聚： 

日期：2023 年 4 月 22 日（星期六） 

时间：上午八时正 （香港, 马来西亚, 菲律宾, 新加坡, 台湾、韩国 9am） 

主题：”越照越明，直到日午” (箴言 4:18) 

请以马忤斯社团向本堂会友领袖苏琳忠弟兄报名。 

【23/04/23】青年主日（复活后第三主日） 

讲员：关彩英牧师                         讲题：『从心启航』爱-从信开始           经文：林前 16:13-14 
诗歌：普颂 37,402,553,574 首      宣召：诗篇 99:2-3  

 8:00am 10:00am 7:00pm  8:00am 10:00am 7:00pm 

领会 黄为国 林贻捷 黄夏庆 献花 青团 青团 青团 
诗班 青团 青团 青团 招待员 初成 初成 初成 
领唱 青团 青团 青团 电脑 郑新琴 钱理丹 冯朝荣 
司琴/ 
电子琴 

陈薇因 
方修婵 

陈贞宏 
- 

郑秀蓓 
- 

音响 黄良远 黄道义 陈世煌 

 

 



《代祷事项》 

A. 家庭／个人之祷： 

1.为着家庭祭坛祷告。求主兴起基督徒家庭能够以家庭祭坛作为建立及传承信

仰的途径，并赐智慧于带领者，共携家人们在神的话中得造就，甚至一同研

经、解个人的信仰疑惑。 

2.为着亲子关系祷告。愿主的爱充满每个基督徒家庭，让夫妻、手足、亲戚等

之间的关系被建立，愿意付出关怀、包容和接纳；即便相隔两地，依然能在

基督里常彼此联系。 

 

B. 教会之祷： 

1.为着受逼迫的教会祷告。主耶稣复活的盼望坚定他们的信心，安慰、医治他

们的心灵；无论是恐惧、忧伤、皆被在基督里的喜乐和平安取代，勇敢面对

困难与逼迫。 

2.为着安逸的教会祷告。主耶稣复活的盼望复兴不冷不热的教会，以爱平息教

会间的纷争，以谦卑取代骄傲的心，为福音的缘故，常以天上的事为念，同

心合一地服事。 

 

C. 国家之祷： 

1.为着我国的教育祷告。求主赐智慧于教育部，晓得如何调整疫情后的教育方

针，以重整我国的教育制度和系统，亦保守各区的学生们能对学习抱有热忱

和动力，把握求学的机会。 

2.为着我国的经济祷告。求主赐福，让各行各业经济强盛，稳定增长；国家财

富能公平且合理地分配给各族，使全国全民都受惠，拉近贫富之间的距离。 

 

D. 世界之祷 

1.为着各国的社会治安祷告。求主怜悯、施恩、垂听痛苦者的哀求；在不公义

之处彰显信实与公义；在痛苦流离之处施行拯救和医治；且在卑微绝望之处

赐下平安和盼望。 

2.为着法国阿尔卑斯山区冰川崩塌事件的救援工作祷告。求主带领救援工作的

进行，亦安慰罹难者的家属，让他们有机会感受到基督的爱与关怀，甚至是

基督的福音，以得着永恒的盼望。 
 

 

 

 

请为以上各事项献上祷告！ 
 

 

 

 

崇拜、聚会、活动 
 

星期日 

主日崇拜 8:00am 

 10:00am 

 7:00pm 

主日学 8:00am 

男少年军 1:30pm 

女少年军 1:30pm 

妇女会 1:30pm 

(每月第二主日) 

 

星期一 

乐龄团契 7:30pm 

(每月第二周一) 

 

星期三 

属会查经班 7:30pm 

 

星期四 

祷告会 7:30pm 

 

星期五 

成年团契 7:30pm 

初成团契 7:30pm 

青年团契 7:30pm 

 

星期六 

少年团契 1:30pm 

儿童团契 1:30pm 
 

 

 

 



 

 9/4 教区妇女会在中央医院分复活蛋 

9/4 堂会分发复活节福音单张 

成团 初成 

少团 青团 

BB GB 

朝阳会 

9/4 复活主日 儿童洗礼 


