
民恩堂耶稣变貌主日礼拜秩序 19/02/2023 

( 请会众在圣所中保持静默 )                                    (白色：象征纯洁、喜乐和真理之光） 

   

 进 殿： 「荣耀归神歌」普颂 37 首 会众 

 肃 静： 「主在圣殿中」普颂 625 首 会众 

 宣 召： 诗篇 99:2-3 领会 

 赞 美： 「天恩歌」普颂 620 首 （第二场&晚场） 少团小组/会众 

 荣 耀：  会众 

 祷 告：  领会 

 主祷文： 同念「主祷文」 会众 

   

 献 诗： 《耶稣爱我》（第一场） 妇女会诗班 

 经 文： 启示录 1:1-8 领会 

 主 道： 「注视耶稣」 郑家慧牧师 

 宣 认： 《使徒信经》 会众 

    

 奉 献： 「应当献身歌」普颂 402 首 会众 

 谢 恩：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 

 家 事：  牧者 

 祷 告： 「为宣教士祷告」 会众 

    

 立 志： 「恩友歌」普颂 618 首 会众 

 祝 福：  牧者 

 回 应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 

 退 殿： 「愿主保守歌」普颂 574 首 会众 

 默 祷：  会众 

 【19/02/23】 

耶稣变貌主日 

【26/02/23】 

主日学主日(大斋期第一主日) 

8:00AM 10:00AM 7:00PM 8:00AM 10:00AM 7:00PM 

证道： 郑家慧牧师 黄秀健牧师 

领会： 周道献 刘会鹏 唐秀敏 陈秀芬 陈芳嬝 罗丽菁 

诗班： 妇女会诗班 - - - - - 

敬拜赞美： 少团 - - 主日学 

司琴： 

电子琴： 

毛婉君 

方修婵 

陈香孝 

- 

刘立琴 

- 

钱雅玲 

詹彦君 

杨淑涵 

- 

陈薇因 

- 

献花： 章淑仙 主日学 

招待员： 青团 初成 

电脑操作： 余婉宁 陈秀芬 冯朝荣 倪浩恩 陈洁 余明凤 

音响操作： 池同耀 许为锦 陈世煌 黄良远 陈志国 江泽伟 

诗歌： 普颂 37,620,402,618,574 首 普颂 92,428,426 首 

宣召： 诗篇 99:2-3 诗篇 118 : 14-17 

经文/讲题： 启 1:1-8 / 注视耶稣 代下 32:27-31/ 我的帮助从神而来 



民恩家消息           19/02/2023** 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎：欢迎弟兄姐妹、新朋友出席本主日的主日崇拜。请新朋友在招待员处留下名字，方便教会探访。 

02.免费医学检查醒觉日： 

日期：2 月 19 日（本主日） 

时间：9:00am-12:00noon 

地点：副堂 

检查内容：个人与家族健康史履；血压与脉搏；血糖；血氧；情绪健康 

主办：WIRA HEALTH CLINIC。 

03.诗巫南山救主堂幼稚园来访本幼儿园： 

日期：2 月 20 日（本周一） 

时间：2:00pm-4:00pm 

地点：副堂 

届时，将由江昌龙牧师率领救主堂幼儿园董事和教师一队共 25 人莅临本堂幼儿园进行董事与老师联谊与

交流。 

04.60 周年筹委会会议： 

日期：2 月 20 日（本周一） 

时间：7:30pm， 

地点：会议室 

主持：刘会鹏执事。请牧者、会友领袖、执事会主席、筹委员及各团契主席届时准时出席。 

05.祷告会: 本周四 (23/02) 7:30pm，地点：圣堂。主题：小小门徒 

事奉人员：领祷：陈秀芬，配搭：主日学，电脑操作：徐仁和，音响操作：郑兴茂，人数点算：余民容。

上周出席祷告会人数：77 位。 

06.主日学主日： 

日期：2 月 26 日（下主日） 

主题：我的帮助从神而来      

讲员：黄秀健牧师 

下主日三场礼拜的事奉人员主要由儿童主日学老师与学生负责，求主大大使用他们的服事。 

07.少团洗车筹款参与诗班营： 

日期：1/3-4/3。地点：诗巫。报名费：RM310（包括住宿，伙食，交通） 

领队指挥：黄敬菁姐妹。 报名者：16 位少年班员+ 1 位领队指挥 

每辆车：RM 10 

洗车日期：下主日开始第一场礼拜（8:00am-9:00am） 

有意者请於本主日第一场礼拜后在大门口向少年人登记及奉献。 

08.成人洗礼及入会训练： 

训练日期：3 月 12 日（主日） 

每主日时间：9:30am-10:45am 

地点：会议室 

请尚未洗礼及入会者可向牧者报名。 



09.2023 年装备课程招生报名：本堂将开放装备各项课程如下，呼吁大家至少参与一门课程以助个人灵命成

长。上课时间：每周二晚上。请向有关委员会主席报名或填妥表格后投入大门报名箱。 

课程/导师 上课日期 负责执事 

1.邓英善牧师查经 (171 位) 

备课导师：郑家慧牧师 

三个月（一年二门课） 

上半年：28/2 

下半年：04/7 

苏琳忠会友领袖 

刘会鹏副会友领袖 

2.顶峰课程 1 三个月 

3. 门徒：红(9)、紫(8)、 

金(3) 

九个月：开课 28/2 杨忠平执事 

<门徒> 红本：导师：黄秀健牧师         献心礼：21/2(二)7:30pm 

 学员：黄镇铭、江美婷、黄欣欣、黄道义、徐锦和、陈晶晶、林贻捷、侯天伦、苏思茜 

  <门徒>紫本：导师：关彩英牧师           献心礼：21/2(二)7:30pm 

   学员：黄为国、刘利禹、陈洁、钱进义、黄征晶、余增鸿、郑琮萌、詹彦君 

  <门徒>金本：导师：后定   

   学员：郑艳萍、黄允君、吴丽香 

10.招募乐器训练班的契友/会友：  

日期：3 月 1 日 

时间：每個星期三晚上 7:30-9:00pm 

乐器：钢琴、电子琴、吉他、贝斯、鼓 

条件：至少要有基本基礎。有意者，请联络崇拜与音乐主席张孔玲执事 014-9969562 

11.2023 年 XEE（现代三福）布道训练 招募新队员： 

开学礼日期：4 月 20 日（周四），时间：8:45pm，地点：会议室。 

有意参与布道训练者，可联络江碧玲执事 012-8822058。 

12.「崇拜与礼仪课程」：欢迎大家一起来了解崇拜和崇拜礼仪的意义。 

由於需要订购书籍，所以提早报名和接收报名。无需报名费，但需买书。书的价钱还在商讨中。上课时

间：星期二(7:30-9:00pm)；开课时间：9/5；报名截止：26/2。 

13.特殊家庭事工实务研讨：探讨特殊家庭/成员的需要，并适切给予辅导与引导。网络教课（2 个周末），

17-19/3/23 及 24-26/3/23，注册截止日期：20/2/23。欲了解详情可联络卫理神学院 084-321409。 

14.中区中学生 LIFEgame 生活营：先到先得，额满为止！ 

日期：18-20/02/2023     

对象：2023 年在籍高一/中四及以上的中学生 

报名费：RM170 (即日起至 1 月 10 号），RM200 (1 月 11 号-17 号） 

报名链接：https://bit.ly/3PKOrvb 

详情可询问本堂基督教教育委员会主席杨忠平弟兄 019-8445988。 

15.民都鲁福儿院招聘： 

职位：数名生活老师  

职责范围：照顾、陪伴、教导孩子 

基本条件：灵性成熟的基督徒、身体健康，无不良嗜好、刻苦耐劳、委身且有责任感、有无经验均可、

须住在院内、需教会牧者举荐信 

薪金：RM1700++ 

有意申请者请联络院长包诗诗牧师 01131765833。 

https://bit.ly/3PKOrvb


16.2023 年正月至二月份本堂/教区事工预告：请有关者按时出席。 

日期 时间 委员会、肢体/主持 出席者 地点 

20/2(一) 7:30pm 60 周年筹委会（刘会鹏） 牧者、会友领袖、执事会主席，筹委员 会议室 

21/2(二) 

9:00am 
教区牧者同工会 

（刘丽幼教区长） 
全体教区牧者 会议室 

7:30pm <门徒>课程献心礼 导师及学员们 
会议室 

伯特利 

22/2(三) 7:30pm 
灵修班导师备课 (2) 

（黄秀健牧师） 

妇女会灵修班组长、 

属会属长、导师 
线上 

28/2(二) 7:30pm 邓英善牧师查经备课 牧者、全体导师们 线上 

 

17.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 地点 
上周 

人数/奉献 日期 时间 

成年团契 24/2/23 7:30PM 宣教士动画 伯特利会所 60 人/RM519 

初成团契 24/2/23 7:30PM 积财宝 马可楼 27(成)12(小)/RM141 

青年团契 24/2/23 7:30PM 查经会 副堂 30 人/RM140 

少年团契 25/2/23 1:30PM What is 基督徒？ 副堂 30 人/RM41.90 

儿童团契 25/2/23 1:30PM 生气带不走你 伯特利会所 39 人/RM92.30 

男少年军 19/2/23 1:30PM 

特别节目(幼级组) 

特别节目(初级组) 

奖章课程(高级组) 

马可楼 55 人/RM98 

女少年军 19/2/23 1:30PM Drill (联合操步) 副堂 45 人/RM91 

乐龄团契 13/3/23 7:30PM 契友家庭会 伯特利会所 - 

妇女会 12/3/23 1:30PM 公祷日 伯特利会所 30 人/RM268 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
丹章巴都区 

美民 A 区 木杰河兰 

美民 B 区 珊珊花园 

于 13/2 成团有氧运动 



 

《代祷事项》 

一、家庭 

1.为单身者祷告。为他们有丰富的单身生活，灵性上的成长，与神有亲密的关系，

金钱使用规划，持续有积极服侍上帝的心来祷告。 

2.一些家庭为了生计被迫分隔两地。祷告这些家庭的夫妻能维持良好的夫妻关系，

竭力保守婚姻纯洁。也为家庭中成长的孩子祷告，祈愿在他们心中有健全的父母

角色。 

 

二、教会 

1.教会，一个罪人聚集的地方。罪恶在教会，带来人与人之间的伤害。我们求神修

复，安慰，医治，触动人的心。神掌权在这种种的问题中，并被神使用成为神美

好的工作和见证。愿神的恩典，带领基督徒看见，自己是蒙恩的罪人。 

2.为基督徒生命祷告。对神话语深深的渴慕。渴望与神建立美好深厚的关系。顺服

上帝话语的原则而活。靠神恩典，天天对付自身罪恶。 

 

三、国家 

1.为马来西亚政府祷告。祷告政治稳定。国家行政管理系统不受任何黑暗势力影响。

政府官员在工作表现上有长进，尽忠职守服务国家，服务人民。 

2.为马来西亚教育界祷告。为老师们有耐心和能力，进行教育工作。上帝赐下智慧

与力量，帮忙老师明白学生的需要，能有效的传递知识。家长也会成为老师美好

的配搭者。 

 

四、世界 

1.为叙利亚因地震导致伤亡来祷告。我们恳求神，安慰死者&伤者的家人。与叙利

亚人民同在。本地&外地救援团队在救援上，有好的精神体力，展开救援。为着

灾难之后的修复工作来祷告。13/2 有报导指出，救援物质很难进入叙利亚，恳

求神在当中开路，让物质能顺利送到灾民手里。 

2.英国最新统计，通货膨胀影响 78%人民心理健康。去年 10 月开始，消费者物价

（CPI）创下 40 年来的新高。为英国人民的需要，英国经济需要，教会也能成为

社区的需要来祷告。 
 

 

 

 

请为以上各事项献上祷告！ 

崇拜、聚会、活动 
 

星期日 

主日崇拜 8:00am 

 10:00am 

 7:00pm 

主日学 8:00am 

男少年军 1:30pm 

女少年军 1:30pm 

妇女会 1:30pm 

(每月第二主日) 

 

星期一 

乐龄团契 7:30pm 

(每月第二周一) 

 

星期三 

属会查经班 7:30pm 

 

星期四 

祷告会 7:30pm 

 

星期五 

成年团契 7:30pm 

初成团契 7:30pm 

青年团契 7:30pm 

 

星期六 

少年团契 1:30pm 

儿童团契 1:30pm 
 

 

 

 


