
民恩堂将临期第二主日暨圣餐主日崇拜秩序 04/12/2022 

( 请会众在圣所中保持静默 )                                         (紫色：象徵忏悔、尊贵、王权） 

   

 静 默： 「来，主耶稣众所盼望」圣诗 42 司琴 

 等 待： 「来，主耶稣众所盼望」圣诗 42 会众 

 

等 候： 主耶稣基督，世界正等候祢的来临。 

受压制的人—— 

等候祢，渴望祢公义的彰显。 

穷乏的人—— 

等候祢，他们必因祢殿裡的肥甘饱足。 

享受过着美善生活的人—— 

等候祢，他们必因祢名的美妙而惊讶， 

        也必因祢善的作为而满足。 

心灵饥渴的人—— 

等候你，他们必因祢的丰富而欢呼。 

教会—— 

要因祢带来的光明、自由、生命、和谐、善美而雀

跃。 

主啊，祢是我们的生命所需。 

求祢来临。 

主啊，祢是世界的唯一希望。 

求祢来临。 

主啊，求祢来临，以马内利。 

求祢来临。阿们。 
“等候基督来临”，普颂 2006，133；会众回应粗体字 

领会/ 

会众 

  牧者点燃第二根蜡烛  

 

 静默反思：我是否已预备好主再来的审判? 

牧者点燃蜡烛时，司琴可弹奏《来，主耶稣众所盼望》一遍 
 

牧者：点燃将临期第二根蜡烛，是要提醒我们身体力行

为基督再来做准备。愿我们在等候中警醒。 

 

 献 诗： 「盼望的进场乐」（第一场） 堂会诗班 

 

 祷 告：  牧者 

 礼 文： 认识上帝启应文 / 唱荣耀颂  

  求洁心祷文 / 主祷文  

  律法总纲启应文  

 宣 读： 以弗所书 2:1-10 领会 

 宣 讲·： 「牢房」 郑家慧牧师 

 宣 认： 《使徒信经》 会众 

 回 应： 「培养情操」普颂 375 首  会众 

 呈 献：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 

 家 事：  牧者 

 祷 告： 「为宣教士祷告」 会众 

 备 心： 「凡有血气歌」普颂 91 首（唱第 1,2,4 节） 会众 

 圣 餐： 
主礼: 张碧全牧师     

襄礼: 郑牧师,涂牧师,苏琳忠,雷德琳；卢开仁,林翠心 
 

 祝 福： 牧者：但愿赐忍耐和安慰的上帝使你们彼此同心，效法基

督耶稣，为使你们同心同声荣耀我们主耶稣基督的

父上帝！ 

会众： 所以，我们要彼此接纳，如同基督接纳我们一样，

归荣耀给上帝。 

牧者： 愿赐盼望的上帝，因你们的信把各样的喜乐、平安

充满你们的心，使你们藉着圣灵的能力大有盼望！ 

齐声： 阿们。 

 罗马书 15:5-7、13，和合本修订版 

牧者/ 

会众 

 回 应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 

 差 遣： 「愿上主大慈爱」（唱两遍） 会众 

 默 祷：  会众 
 

 【04/12/22】 

圣餐主日(将临期第二主日) 

【11/12/22】 

将临期第三主日 

8:00AM 10:00AM 7:00PM 8:00AM 10:00AM 7:00PM 

证道： 郑家慧牧师 张碧全牧师 

领会： 涂宗盛牧师 杨忠平 苏小菁 张晓玫 

诗班： 堂会诗班 - - 妇女会 - - 

敬拜赞美： -   少团 - - 

司琴： 

电子琴： 

陈欣 

方修婵 

张仁爱 

- 

钱雅玲 

- 

刘立琴 

詹彦君 

谢子溪 

- 

郑秀蓓 

- 

读经员： - - 

招待员： 青团 成团 

电脑操作： 江碧玲 钱理丹 张孔玲 杨蓉 陈洁 江泽伟 

音响操作： 池同耀 黄道义 江泽伟 雷德琳 林有明 陈世煌 



民恩家消息 04/12/2022** 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎：欢迎主内长辈及弟兄姐妹齐来敬拜上帝,我们要特别欢迎新来的朋

友及从外地或其他堂会来的弟兄姐妹,请留下电话和地址,以方便保持联系。 

02.祷告会: 本周四 (08/12)  7:30pm，地点：圣堂。事奉人员：领祷：涂宗盛牧

师，祷告+赞美团：初成 B，音响操作：郑兴茂，人数点算：余民容。上周

祷告会出席人数： 

03. 分发福音单张 + 圣诞崇拜邀请卡：18/12 （日）2.00pm-4.00pm 

肢体 地区 
成团 Nyigu 工业区 
初成 Austra Height (五哩） 
青团 Bintulu Old Town （老巴刹） 
少团/儿团 Dewan Suarah 
妇女会 San San Garden & Hock Lee Garden 
BB Bukit Orang Garden 
GB Chin Lee Garden 

04.属区报佳音：23/12（五）7.30pm，鉴于疫情，我们将在住宅外报佳音。盼

透过圣诞诗歌，把佳音带给居民，基督的光照亮他们。 

服装：上白下黑 (端庄) 

温馨提醒：自行带伞/雨衣， 

集合时间：6.30pm 在圣堂聚集后出发 

报名参与方式： Google Form 或 QR Code 

地区： Ching Lee Garden, Bukit Orang & San San Garden + Hock Lee 

Garden 

05.圣诞崇拜：25/12(日) 8:00am 及 10:00am。敬请弟兄姐妹们参与，共庆圣

诞。鼓励青年人和初成参加第二场崇拜，以避免崇拜座位不够。 

06.圣诞爱宴：25/12(日) 6:00pm，副堂。欢迎弟兄姐妹们预备佳肴来彼此分

享，请自备餐具。我们也欢迎您带新朋友来与我们一起欢庆圣诞。 

07.圣诞晚会： 

25/12(日) 7:30pm，民恩堂圣堂 

主题：Rejoice 欢欣 
讲员：涂宗盛牧师 
敬请大家带新朋友前来，共沐主恩。 

08.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 地点 
上周 

人数/奉献 日期 时间 

成年团契 09/12/22 7:30PM 查经会 伯特利会所 53 人/RM375 

初成团契 09/12/22 7:30PM 查经会 马可楼 25(成)13(小)/RM217 

青年团契 09/12/22 7:30PM 查经会 副堂 30(成)1(小)//RM141 

少年团契 10/12/22 1:30PM 查经会 副堂 44 人/RM66.20 

儿童团契 10/12/22 1:30PM 穿上祝福 圣灵的凭证 伯特利会所 39 人/RM78 

男少年军 04/12/22 1:30PM 背诵圣经节比赛 马可楼 58 人/RM46 

女少年军 04/12/22 1:30PM Cooking (Cadet+ Junior) 

Public Speaking 

(Senior+Pioneer) 

副堂 46 人/RM210 

乐龄团契 19/12/22 7:30PM 预祝圣诞 新祥乐园 - 

妇女会 18/12/22 12:00PM 预祝圣诞+数算主恩 伯特利会所 - 

09.BB Love Box：欢迎主内弟兄姐妹参与砂拉越州男少年军的社区关怀活动--

盒子中的爱（BB Love Box）目的是透过爱心礼物，祝福家庭收入不高的学

生和家人，他们大多是 B40 的家庭。今年本堂男少年军的目标是 400 份，目

前还有 200 多份让会友们来认领或奉献。 

参与方式, 会友们可自由选择： 

1）透过 Sarawak Pay 奉献，一份 RM30。 

2) 线上转账 Public Bank (PBB) 户口号码：3114140317 (The Methodist 

Ming Ong Church) 来奉献，一份 RM30。 

请注明：BB Love Box 

3）认领，并自行购买以下物品。 

爱心礼物包含的物品：5kg 米， 2kg 食用油， 1kg 盐，1kg 白糖。 

任何疑问，可以联络以下军官： 

1. 队长： 黄则仁  0168546977       

2. 中尉： 黄邦瑰  0128077481 

 10.2022 年圣诞节筹备财政预算：今年本堂圣诞节总预算为 RM37,000.00。请

大家踊跃支持奉献，可以在奉献信封里其他事项注明“圣诞捐”，愿主赐福

你手所献。 

 



11.民恩堂各委员会策划会议： 

日期 时间 委员会 出席者 Zoom / 实体 

07.12.22 

（三） 
7:30pm 宣教 

郑家慧，郭昕，宣教委员会正副主席，委员，

各团契宣教组组长 

会议室 

12.12.22 

(一) 

7:30pm 会友事工 关彩英，会友领袖，各团契主席 
Zoom ID:  

Passcode:  

8:45pm 基督教教育 

关彩英，苏琳忠，基教委员会正副主席， 

委员，主日学校长，各团契信仰组组长,   

妇女会基教组长 

Zoom ID:  

Passcode:  

12.12.22 

(一) 

7:30pm 产业管理 郑家慧，郭昕，产业管理委员会正副主席, 委员 会议室  

8:30pm 恩育中心 郑家慧，郭昕，恩育中心正副主席，委员 会议室 

9:15pm 程序活动 
郑家慧，郭昕，程序活动委员会正副主席, 委员

各团契主席 

会议室 

12.12.22 

(一) 

7:30pm 会友与布道 
黄秀健，刘会鹏，会友与布道委员会正副主席

委员，各团契宣教组组长 

Zoom ID :  

Passcode:  

8:45pm 属会 
黄秀健，刘会鹏，属会委员会正副主席，委员

全体属长 

Zoom ID :  

Passcode:  

13.12.22 

(二) 

7:30pm 崇拜与音乐 
关彩英，苏琳忠，崇拜与音乐委员会正副主席

委员，各团契团契组组长 

Zoom ID:  

Passcode: 

8.45pm 幸福家庭 
关彩英，苏琳忠，幸福家庭委员会正副主席，

各团契信仰组组长，妇女会基教组长, 委员 

Zoom ID:  

Passcode:  

13.12.22 

(二) 
7:30pm 文字事业 

郑家慧，郭昕，文字事业委员会正副主席， 

委员，各团契见证组组长, 妇女会文字事业组长 

会议室 

13.12.22 

(二)    

7:30pm 社会关怀 
黄秀健，刘会鹏，社会关怀委员会正副主席， 

委员，各团契公民组组长,，妇女会推广组长 

Zoom ID :  

Passcode:  

8:30pm 历史文献 黄秀健，刘会鹏，历史文献正副主席，委员 Zoom ID :  

Passcode:  

9.15pm 资讯传播 黄秀健，刘会鹏，资讯传播正副主席，委员 Zoom ID :  

Passcode:  

20.12.22 

(二) 

7.30pm 经济受托 关彩英，正副会友领袖，执事会正副主席， 

受托与经济委员会正副主席，财政，查账 

Zoom ID:  

Passcode:  

代祷事项 

一、家庭 

1.祷告婚姻和谐、互相 顺服、丈夫对妻⼦理 解和尊重，因为他们 都是上帝恩典

⽣命的 传承者，“便叫你们 的祷告没有阻碍” - 彼得前书 3:7 。 

2.祷告各个家庭成为宣教据点和祷告之家。祷告刻意的进行跨代门徒训练、父母

殷勤地为孩子们祷告，并教导他们忠心于主。 

 

二、教会 

1.为着第 47 届砂拉越华人年议会顺利进行而感恩，为着已进行的事工感恩并愿神

赐福每一个事工可以造就人的生命。也为着已计划的 2023 年的事工都可以很

好的传递和推动，每一项的事工都可以建立人的生命，并最终把人完完全全的

引导神面前。 

2.为着个教会牧者的派司感恩与祷告。祷告被派司到不同教会，需要搬迁的牧者

在这一个月左右的时间都可以很好的与教会做交接，整顿和安排搬迁的事宜。 

 

三、国家 

1.为着已经选出的新任首相拿督斯里安华祷告及感恩。愿神赐智慧，让他接下来

晓得如何从几个政党中选出适当的人选为副首相及内阁成员，并有能力为国家

做出整顿。 

2.为着马来西亚新任首相能够带领国家，建立廉洁，拒绝贪腐祷告。让口号不仅

是口号，而是有计划的实行。  

 

四、世界 

1.夏威夷：世界最大的活火山，坐落在夏威夷的冒纳罗亚火山，在平静了将近 40

年后，与 11 月 27 日再次爆发，火山喷出的岩浆一再山顶周围蔓延。虽目前还

没威胁到附近居民，但美国地质学家已呼吁居民保持警戒。祷告火山的喷发可

以停止，不会造成环境更大的伤害。 

2.中国的单日新冠疫情处在 6 个月以来的新⾼峰。严 峻的封城⾏动已经严重影 响

了制造业、教育、企业 和日常⽣活。有关当局对 零疫情的严厉政策毫不妥 

协，以积极⼤规模展开⾏ 动限制和⼤众测验。求上 帝赐智慧和常识，尤其是 

该国⼈⺠因焦虑而面对更 多的⼼理健康问题。 

请为以上各事项献上祷告！ 



《付出爱》 

无论做什么，都要从心里做，像是给主做的，

不是给人做的。—歌罗西书 3 章 23 节 
 

丽贝卡 · 李 · 克鲁普勒医生（Dr. Rebecca Lee Crumpler）

是美国第一位得到医科学位的非裔妇女。然而，在她的一

生中（1831-1895 年），经常都遭人忽视、轻看和鄙夷。

但尽管如此，她依旧致力于救治人的工作并实现她的人生

目的。克鲁普勒坦言：“即或有人以我的种族与性别来评

价我，我仍会以全新的心态和勇气做好准备，无论何时何

地，只要有人需要医疗服务，我就立即前往。”而她确实

做到了。她相信治疗妇女与小孩，以及提供医疗照顾给那

些被释放的奴隶，乃是服事上帝的一种方式。但很遗憾，

她的成就直到将近一个世纪之后，才得到人们的正式认可。 

有时候，我们也会被周遭的人忽视、轻蔑或不屑一顾。但

圣经的智慧提醒我们，当上帝呼召我们去做一件事时，我

们不应专注于获得世人的认可和赞许，而是应当“无论做

什么，都要从心里做，像是给主做的，不是给人做的”

（歌罗西书 3 章 23 节）。当我们专注于服事上帝时，我

们便能靠着上帝的大能与带领，满怀热忱和喜乐地完成那

最困难的任务。如此一来，我们就可以不那么在意一般人

的认可，而是更加渴望得到只有上帝能够给予的奖赏（24

节）。 
 

反思和祷告 

你何时曾觉得自己的付出被人忽视？ 

你要如何学习在每件事情上，让上帝居首位？ 
 

天父，谢谢祢呼召我为祢去做美好的事， 

请帮助我专注在祢要我去做的每一件事。 

崇拜、聚会、活动 
 

星期日 

主日崇拜 8:00am 

 10:00am 

 7:00pm 

主日学 8:00am 

男少年军 1:30pm 

女少年军 1:30pm 

妇女会 1:30pm 

(每月第二主日) 

星期一 

乐龄团契 7:30pm 

(每月第二周一) 

星期三 

属会查经班 7:30pm 

星期四 

祷告会 7:30pm 

星期五 

成年团契 7:30pm 

初成团契 7:30pm 

青年团契 7:30pm 

星期六 

少年团契 1:30pm 

儿童团契 1:30pm 
 

 

 

 


