
民恩堂圣灵降临后第廿主日崇拜秩序 23/10/2022 

( 请会众在圣所中保持静默 )                                           (绿色：象徵成长、希望、喜悦） 

   

 「圣哉三一歌」普颂 1 首 会众 
 肃 静： 「主在圣殿中」普颂 625 首 会众 
 宣 召： 诗篇 84：1-2 领会 
 赞 美： 「主仆颂主歌」普颂 52 首（第二场&晚场） 青团敬拜小组/会众 
 荣 耀：  会众 
 祷 告：  牧者 
 主祷文： 同念「主祷文」 会众 

   

 经 课： 
旧约：耶利米书 14:7-10 
新约：提摩太后书 4:6-8,16-18 

领会 

 谢 恩： 「祢的话是我脚前的灯路上的光」普 637 会众 
 经 课： 福音：路加福音 18:9-14 

读经员：这是上帝的话。 会众：感谢归于上帝。 
领会 

 
 献 诗： 「当祢祈求在树下」（第一场） 少年诗班 
 经 文： 创世记 32：22-32 领会 
 主 道： 「复合」 郑家慧牧师 

 宣 认： 《使徒信经》 会众 
 

 奉 献： 「应当献身歌」普颂 402 首 会众 
 谢 恩：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 
 家 事：  牧者 

 祷 告： 「为宣教士祷告」 会众 
 

 立 志： 「耶稣领我歌」普颂 457 首 会众 
 祝 福：  牧者 
 回 应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 
 退 殿： 「与主同行歌」普颂 394 首 会众 
 默 祷：  会众 

 【23/10/22】 
圣灵降临后第廿主日 

【30/10/22】 
圣灵降临后第廿一主日 

8:00AM 10:00AM 7:00PM 8:00AM 10:00AM 7:00PM 
证道： 郑家慧牧师 涂宗盛牧师 
领会： 江碧玲 陈芳钦 黄龙镇 黄征晶 苏琳忠 唐秀敏 
诗班： 少团 - - -   
敬拜赞美： 青团 - - 少团 - - 
司琴： 
电子琴： 

杨淑涵 
詹彦君 

许向君 
- 

陈薇因 
- 

郑秀蓓 
詹彦君 

陈欣 
- 

谢子溪 
- 

读经员： 领会 领会 
招待员： 妇女会 少团 
电脑操作： 陈洁 刘美凤 冯朝荣 江碧玲 黄夏庆 刘世辉 
音响操作： 黄良远 林贻鹏 江泽伟 郑祥干 林有明 林贻鹏 

代祷事项 

一、家庭 

1. 祈求上帝带领父母亲晓得如何以信仰来建立孩子们之间关系，使孩子们能够从小就学习以基

督的爱来彼此相爱，来荣耀基督耶稣。 

2. 愿上帝无限的爱来浇灌在破碎的家庭，使基督的爱改变和医治他们在家庭中所受到的伤害。 

3. 祈求上帝的救恩进入在外遇者身上，使他/她们明白自己的行为带给妻子/丈夫的伤害，更造

成孩子内心的伤害，使他们无在父母身上看到健康夫妻关系。而，影响他们将来的婚姻观。 

4. 为着基督徒婚姻观祷告，愿上帝引导他们明白和了解上帝对于基督徒婚姻的要求。更愿上帝

保守他们心思意念上守贞，使他们一生一世都守住婚约。 

二、教会 

1. 马来西亚会督：贾古玛博士（Rev. Dr. T. Jeyakumar），愿上帝眷顾他身心灵的健康，在十

月 19 日一直到十一月 28 日期间，他需要出席各年议会的会议。同时，求主赐给他聪明、智

慧和敏锐上帝的旨意，带领各年议会的事工谈论中清楚看到上帝的旨意。 

2. 愿上帝眷顾不同年议会的会督，使他们的心常常贴近上帝的话语，明白上帝的旨意。并在末

世时代中，树立起圣经原则的立场，以基督的心为心，引导各自年议会的牧者和领袖以圣经

的原则处理事情。 

三、国家 

十五届全国大选祷告： 

1. 选举过程： 

a) 选举委员会：祈求上帝赐给他们智慧，使他们晓得如何让整个选举在廉洁、公义和公正的情

况下进行。 

b)祈求圣灵感动内心中有公义之心的人，愿意参与在选举委员会成为其中一份子。 

c) 祷告各选区进行投票之时，不会有任何人事冲突。愿整个选举过程中都能顺顺利利的进行。 

2. 选民祷告 

a) 首投族：有远大的眼光，广阔的胸怀，开明的思想，把手中神圣的一票，投给开明、有能

力、清廉、爱民、愿意建设公义社会的候选人。 

b)政治冷感族：祈求上帝医治带领他们，使他们对政治再一次燃烧起火热之心，并不受任何阻

拦和借口来履行自己公民的责任。 

3. 各党派 

a) 愿上帝赐给他们智慧，晓得如何选出爱民爱国的候选人。 

b)祈求上帝赐给各党派在竞选期间有智慧的言语，并深入思考自己的竞选宣言实在性。 

四、世界 

1. 环保：愿世人都明白自己是地球一份子，我们需要参与环保，做一个地球的好管家。 

2. 天灾：非洲多国因为豪雨引爆洪水，将近数十万人民流离失所。因此，许多的农作物被破

坏。导致，饥荒会继续恶化下去。愿上帝赐智慧给联合国晓得如何帮助非洲来渡过难关。 

3. 战争：俄军使用神风无人机空袭击乌克兰基普，导致两个关系军事冲突再一次升温。愿上帝

的爱成为他们之间的协调者，使他们因为神的无私的爱化解他们之间的问题。 

4. 瘟疫：为着乌干达政府有智慧晓得如何控制伊波拉病毒传播来祷告。目前，乌干达总统紧急

封锁疫情灾区来控制疫情传播。同时，为着疫苗能够早日研发出来向上帝祈求。 

请为以上各事项献上祷告！ 



民恩家消息 23/10/2022** 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎：欢迎主内长辈及弟兄姐妹齐来敬拜上帝,我们要特别欢迎新来的朋友

及从外地或其他堂会来的弟兄姐妹,请留下电话和地址,以方便保持联系。 

02.祷告会: 本周四 (27/10)  7:30pm，地点：圣堂。事奉人员：领祷：邓汉年弟兄，

祷告+赞美团：成团 1，电脑操作：刘美凤，音响操作：林贻鹏，人数点算：余

丽芳。上周祷告会出席人数： 

03.堂会服务：下主日（30/10）下午 2:00 进行，敬请大家留意参与。由程序委员

会负责预备茶点。各肢体工作分配如下： 

肢体 区域 负责清洁项目 

成团 

初成 

少团 

妇女会 

圣堂内外 

圣堂楼下 

恩育中心 

门窗，风扇，冷气机 

圣堂周围水沟，篱笆，除草 

雨盖四周，水沟 

青团 副堂里外 副堂，门、窗，周围水沟 

BB 停车场 前后方停车场，四周水沟，垃圾站 

04.免费机票，回乡投票 2.0：配合第 15 届全国大选的到来，卫理公会砂拉越华人年

议会基督徒社会关怀部即日起正式发动“免费机票，回乡投票 2.0”运动，呼吁

全国人民一人一份力，不分种族和宗教，一起参与捐献，并欢迎有需要的大专生

前来申请免费机票，回乡履行公民义务，投下手中神圣的一票。 

1. 欢 迎 捐 献 ： 汇 款 至 Hong Leong Bank 25500017529 (Miri District 

Conference of Methodist Church) 

2.将单据 whatsapp 至 013-2582833，请备注，GE15 

需要免费机票的大专生，欢迎申请（截止日期：27/10/22）

https://forms.gle/WBSTVqiGDd88t7yKA 

05. 长者照顾员课程： 

日期：14/11 – 16/12 

时间：8:00am-12:30pm(周一至周五) 

无入学资格要求及年龄限制 

学费：RM1200 

教学媒介：中文 

有关更多课程资讯和课程咨询，请拨电 084322268 询问或可游览毕理学院网

站：https://www.pilley.edu.my/ 

06.招聘启事：卫理公会砂拉越华人年议会国语事工部招聘行政主任兼翻译员。详情

如下： 

• 清楚重生得救 

• 精通中、巫、英三语 

• 有翻译与理解相关学位或文凭者优先考虑 

• 有神学学位或文凭者优先考虑 

• 工作地点：年会办公室 

• 薪酬待遇合理 

有意者请联络：林晶萍牧师（013-8164933）*需附上牧者推荐信 

无论是否符合以上条件，只要对翻译事工有兴趣和负担者，皆可 PM 询问。 

07.民都鲁福儿院聘请员工事宜： 

欲聘请：生活老师   3 位（男女皆可） 

基本条件：重生得救的基督徒，工作期间需要住在院内但有假期。 

有意者可以联络：许赞兴 019-8847990，林其恩 019-8251357，陈芳婷 019-

8546511。 

08.2023 年每日活水订购：《每日活水》帮助我们以归纳式的方式默想圣经。与神

进行亲密的交流并且经历神话语的能力，改变我们的价值观和生活，灵修时养成

记录的习惯。凡订阅每日活水者（包括标准版、大字版、活水少年）将会获赠一

本由卫理福音书局 2022 年出版的《精选经句抄写手册》。凡欲订购者可联络方

舟书房 086-314338 或 0128786119，鼓励弟兄姐妹订购。 

2023 年 

每日活水定价 

零售价 

（RM） 

卫理公会会友订购 

（寄到堂会） 

【订购一年 12 期】 

个人订户 

本地 

到店自取 

《每日活水》标准版(简) 15 156（一期 RM13） 180(一期 RM15) 

《每日活水》大字版(繁) 31 312（一期 RM26） 312(一期 RM26) 

《活水少年》(繁) 29 252（一期 RM21） 276(一期 RM23) 

09.年会布道部之原住民事工小组短宣队： 

日期：12/12/2022 至 16/12/2022  

出发日期：12/12/2022  

地点：Sarikei (Sare, Selidap), Kanowit, Ulu Julau 

截止日期：20/11/22 

报名费： 选择 1：自付全费 RM300 

  选择 2：年会/堂会各津贴 1/3，自付 1/3 

欲报名的兄弟姐妹可联络本堂会友与布道委员会唐秀敏姐妹 019-8555015 或各

肢体宣教组索取报名表格，鼓励弟兄姐妹报名参加。 

https://forms.gle/WBSTVqiGDd88t7yKA?fbclid=IwAR2-mdLQ26Nets1K8Od2qnTnahY6Pesule0mo3_R70Q1P07EmdTwjz3O9d0
https://www.pilley.edu.my/


10.网上奉献： 

户口：The Methodist Ming Ong Church  

Public Bank 

31-1414-0317 

45-7062-0021 (会友捐户口)   

或使用支付电子钱包（Sarawak Pay） 

事项：主日奉献, 感恩奉献，宣教奉献，原住民布道奉献，经常费， 或其他(请

注明) 

转 账 后 请 务 必 將 银 行 单 据 寄 给 财 政 徐 仁 和 (013-8180602) 或 电 邮 至 

mcmingongtreasurer@gmail.com 

11.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 地点 
上周 

人数/奉献 日期 时间 

成年团契 28/10/22 7:30PM 属灵书籍分享 伯特利会所 43 人/RM313 

初成团契 28/10/22 7:30PM 《元宇宙》 马可楼 34(成)14(小)/RM268 

青年团契 28/10/22 7:30PM 小组 副堂 18 人/无奉献 

少年团契 29/10/22 1:30PM 忧郁与我何干 副堂 41 人/RM37 

儿童团契 29/10/22 1:30PM 被神叫的动 伯特利会所 38 人/RM76.40 

男少年军 23/10/22 1:30PM BB 冠军杯 马可楼 58 人/RM124 

女少年军 23/10/22 1:30PM Music Movement (Cadet) 

Craft (Junior)  

Cooking (Senior)  

Party Planning (Pioneer) 

副堂 51 人/RM142.50 

乐龄团契 15/11/22 7:30PM 四堂联谊 荣恩堂 - 

妇女会 30/10/22 1:30PM 属灵书籍心得分享 伯特利会所 - 

12. 2022 年圣诞节筹备财政预算 
No 收入 备注 预算 

1 圣诞节奉献 第一场，第二场 37,000.00 

        

         总收入 37000.00  

        
  支出   预算(RM) 

1 圣诞礼物             25,000.00  

2 节目组               3,500.00  

3 布置               3,000.00  

4 报佳音               1,000.00  

5 宣传组               1,000.00  

6 圣诞爱宴               3,500.00  

        

         总支出           37,000.00  

《真实的改变》 

就要脱去你们从前行为上的旧人，⋯⋯穿上新人。 
—以弗所书 4 章 22-24 节 

克罗德在伦敦南部一个破碎的家庭中长大，15 岁开始贩

卖大麻，25 岁开始贩卖海洛因。为了掩盖非法贩毒的行

为，他成为年轻人的指导员。因为他的主管是个基督徒，

这使他很好奇，想要更了解基督信仰。在参加慕道班后，

他“勇敢地”让基督进入他的生命。他说﹕“我觉得祂进

入了我的生命，人们立即就看出我的转变。我是世界上最

快乐的毒贩！” 

然而，耶稣的工作并非仅止于此。隔天，当克罗德秤量一

袋古柯碱（即可卡因）时，突然觉得：这真是太可怕了，

我正在毒害别人！他意识到必须停止贩毒，并找一份正当

的工作。靠着圣灵的帮助，他切断与同伙的一切联系，并

且挥别过去，开始了新生活。 

使徒保罗也教导以弗所教会的信徒要做出这样的改变，并

敦促他们不要离开上帝，而是“要脱去你们从前行为上的

旧人，这旧人是因私欲的迷惑渐渐变坏的”，并要“穿上

新人，这新人是照着上帝的形象造的，有真理的仁义和圣

洁”（以弗所书 4 章 22、24 节）。保罗在这里说话的语

气，表明我们要经常穿上新人。 

正如克罗德一样，圣灵乐于帮助我们活出新造的人，并且

变得更像耶稣。 

 

上帝曾经如何改变你，以及你所认识的人？ 

在人看似无法改变时， 

这些见证如何使你对上帝有信心？ 

崇拜、聚会、活动 
 

星期日 

主日崇拜 8:00am 

 10:00am 

 7:00pm 

主日学 8:00am 

男少年军 1:30pm 

女少年军 1:30pm 

妇女会 1:30pm 

(每月第二主日) 

星期一 

乐龄团契 7:30pm 

(每月第二周一) 

星期三 

属会查经班 7:30pm 

星期四 

祷告会 7:30pm 

星期五 

成年团契 7:30pm 

初成团契 7:30pm 

青年团契 7:30pm 

星期六 

少年团契 1:30pm 

儿童团契 1:30pm 
 

 

 

 

mailto:mcmingongtreasurer@gmail.com

