
民恩堂圣灵降临后第十七主日暨圣餐主日崇拜秩序 02/10/2022 

( 请会众在圣所中保持静默 )                                           (绿色：象徵成长、希望、喜悦） 

   

 「圣哉三一歌」普颂 1 首 会众 
 肃 静： 「主在圣殿中」普颂 625 首 会众 
 宣 召： 诗篇 37：3-4 领会 
 赞 美： 「我灵颂主歌」普颂 8 首 会众 
 祷 告：  牧者 
 礼 文： 认识上帝启应文 / 唱荣耀颂 牧者 
  求洁心祷文 / 主祷文  
  律法总纲启应文  
   
 献 诗： 「不动摇的信心」(第一场) 妇女会诗班 
 经 文： 创世记 14:1-24 领会 
 主 道： 「从亚伯兰罕救罗得看上帝的大舞台」 郑家慧牧师 

 宣 认： 《使徒信经》 会众
    
 奉 献： 「应当献身歌」普颂 402 首 会众 

 谢 恩：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 
 家 事：  牧者 
 短宣差遣：  短宣队员 

 祷 告： 「为宣教士祷告」 会众 
 备 心： 「谦恭近前歌」普颂 245 首 会众 

 
圣 餐： 主礼: 张碧全牧师     

襄礼: 郑牧师,涂牧师,刘会鹏,苏琳忠；林翠心,余丽芳

    
 祝 福：  牧者 
 回 应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 
 退 殿： 「愿耶和华赐福给你」（第一节） 会众 
 默 祷：  会众 

 【02/10/22】 
圣餐主日(圣灵降临后第十七主日) 

【09/10/22】 
圣灵降临后第十八主日 

8:00AM 10:00AM 7:00PM 8:00AM 10:00AM 7:00PM 
证道： 郑家慧牧师 林若望传道 
领会： 涂宗盛牧师 刘会鹏 谢其伟 何保婴 
诗班： 妇女会 - - 成团 - - 
敬拜赞美： - - - 初成 - - 
司琴： 
电子琴： 

刘立琴 
- 

张仁爱 
- 

詹彦君 
- 

陈薇因 
詹彦君 

谢子溪 毛婉君 

读经员： - 领会 
招待员： 初成 少团 
电脑操作： 徐熙和 钱理丹 冯朝荣 徐仁和 苏小菁 陈宇萍 
音响操作： 池同耀 黄道义 郑祥干 雷德琳 林有明 陈世煌 

代祷事项 

一、家庭/个人 

1.网络科技成为今日社会不可或缺的元素，因着疫情更是普及化媒体的使用量。祷告

个人在使用网络科技上能有节制，不超过负荷，也不成为依赖；为孩子们祷告，虽

出生于网络科技普及的时代，但不失去「放下屏幕」的自制能力。 

2.为家中需要长期看护的成员提名祷告，例如失智症、癫痫症、阿兹海默症等，病患

家属。为他们的精神状态祷告；也为照顾他们的家人祷告，求神赐那些陪伴和照顾

他们的家人有更多耐心和爱心。 

 

二、教会 

1.为教会能更敏锐于时事课题祷告。社区、国家、时事也是教会理当关心的区域。祷

告不同专业的信徒能在不同领域中发挥神所赐的能力才干，同时也积极回应时事，

将圣经真理带入世界。 

2.为教会能用爱心说诚实话祷告。面对世俗的黑暗，基督徒应当为主发光做盐，在需

要的地方大胆的对当权者说出真理，以致神的公义、怜悯能发生在世界的每个角

落。 

 

三、国家 

1.马币目前处于亚洲金融危机有史以来最低水平，加上通货膨胀、外币攀升，导致国

债和人民生活需求成本造成极大的压力。祷告政府能专注于令吉的回升；人民能有

智慧使用金钱。 

2.近期「猪仔」中介组织猖狂渗入。这些主要是透过国外高薪求职方式，诱惑人们让

人跌入陷阱之中。求神透过执法单位，严打这类犯罪组织，并还人们安全的社会。 

 

四、世界 

1.俄罗斯西部一所学校（伊热夫斯克 88 号学校）周一传出枪声，导致至少 13 死 23

伤事件。事后调查，发现枪手案发学校附近精神病院病患，而之前曾是该所学校的

毕业生。为伤者的伤势祷告，求神医治；也为受害者的家属祷告，求神安慰。

（27/09 星洲日报报道） 

2.继续为中国与台湾之间紧张关系祷告，祈愿神介入其中，让领袖们能有智慧处理之

间的张力，也能让人民安居乐业，高枕无忧。 

请为以上各事项献上祷告！ 

 



民恩家消息 02/10/2022** 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎：欢迎主内长辈及弟兄姐妹齐来敬拜上帝,我们要特别欢

迎新来的朋友及从外地或其他堂会来的弟兄姐妹,请留下电话和地

址,以方便保持联系。 
 

02.祷告会: 本周四 (06/10)  7:30pm，地点：圣堂。事奉人员：领祷：

郑家慧牧师，祷告+赞美团：青团，电脑操作：张孔玲，音响操作：

郑祥干，人数点算：余民容。上周祷告会出席人数： 

 

03.民都鲁福儿院聘请员工事宜： 

欲聘请：生活老师   3 位（男女皆可） 

基本条件：重生得救的基督徒，工作期间需要住在院内但有假期。 

有意者可以联络：许赞兴 019-8847990，林其恩 019-8251357，

陈芳婷 019-8546511。 
 

04.年会布道部之原住民事工小组短宣队： 

日期：12/12/2022 至 16/12/2022  

出发日期：12/12/2022  

地点：Sarikei (Sare, Selidap), Kanowit, Ulu Julau 

截止日期：20/11/22 

报名费： 选择 1：自付全费 RM300 

  选择 2：年会/堂会各津贴 1/3，自付 1/3 

欲报名的兄弟姐妹可联络本堂会友与布道委员会唐秀敏姐妹 019-

8555015 或各肢体宣教组索取报名表格，鼓励弟兄姐妹报名参加。 

 

05. 《在家培育主门徒》教养儿女研习会： 

日期：08.10.2022 （星期六） 8:30am-9:00pm 

09.10.2022 （星期日） 10:00am（崇拜时间） 

课程收费：RM50（夫妻）/ RM35（个人）  

地点：民恩堂副堂 

截止日期：03.10.2022 

联络人：林翠心 0128513737 

讲员：林若望传道夫妇（家怀机构顾问及家庭、婚姻导师/学园传

道会幸福家庭事工特约讲师）

 

06.2023 年每日活水订购：《每日活水》帮助我们以归纳式的方式默

想圣经。与神进行亲密的交流并且经历神话语的能力，改变我们的

价值观和生活，灵修时养成记录的习惯。凡订阅每日活水者（包括

标准版、大字版、活水少年）将会获赠一本由卫理福音书局 2022

年出版的《精选经句抄写手册》。凡欲订购者可联络方舟书房

086-314338 或 0128786119，鼓励弟兄姐妹订购。 

2023 年 

每日活水定价 

零售价 

（RM） 

卫理公会会友订购 

（寄到堂会） 

【订购一年 12 期】 

个人订户 

本地 

到店自取 

《每日活水》标准版(简) 15 156（一期 RM13） 180(一期 RM15) 

《每日活水》大字版(繁) 31 312（一期 RM26） 312(一期 RM26) 

《活水少年》(繁) 29 252（一期 RM21） 276(一期 RM23) 

 



07.网上奉献： 

户口：The Methodist Ming Ong Church  

Public Bank 

31-1414-0317 

45-7062-0021 (会友捐户口)   

或使用支付电子钱包（Sarawak Pay） 

事项：主日奉献, 感恩奉献，宣教奉献，原住民布道奉献，经常费， 

或其他(请注明) 

转账后请务必將银行单据寄给财政徐仁和(013-8180602) 或电邮至 

mcmingongtreasurer@gmail.com 
 

08.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 地点 
上周 

人数/奉献 日期 时间 

成年团契 07/10/22 7:30PM 见证分享会+选举 伯特利会所 52 人/RM160 

初成团契 07/10/22 7:30PM 家庭小组 马可楼 23(成)11(小)/RM197 

青年团契 07/10/22 7:30PM 查经会 副堂 36 人/RM134 

少年团契 08/10/22 1:30PM 属世属神 副堂 46 人/RM121 

儿童团契 08/10/22 1:30PM 超级短讯 伯特利会所 38 人/RM82.30 

男少年军 02/10/22 1:30PM 

幼级组手册 (幼级组) 

奖章课程 (初级组) 

基督教教育 (高级组) 

马可楼 58 人/RM17.00 

女少年军 02/10/22 1:30PM 参观动植物园 (联合) 副堂 50 人/RM116 

乐龄团契 17/10/22 7:30PM 读经心得 伯特利会所 - 

妇女会 09/10/22 8:00AM 世联 伯特利会所 - 

《含蓄委婉》 

凡事谦虚、温柔、忍耐，用爱心互相宽容。 

—以弗所书 4 章 2 节 

美国诗人艾米莉 · 狄金森（Emily Dickinson）在她的一首

诗中写道：“应说出一切真理，但要说得含蓄委婉。”她

认为上帝的真理和荣耀就像强光闪电，对脆弱的人类来说

实在是“太亮”了，无法一下子就理解或接受。因此我们

最好“说得含蓄委婉”，以温和、间接的方式，分享上帝

的恩典和真理。因为就如诗中的结尾写道：“真理必须逐

渐明亮，否则人人都会失明。” 

在以弗所书第 4 章，使徒保罗提出了类似的论点，敦促信

徒要“凡事谦虚、温柔、忍耐，用爱心互相宽容”（2

节）。保罗解释说，信徒以温柔和恩典彼此相待的基础，

是在于基督恩待我们。耶稣降世为人（9-10 节），以人

们能接受的方式，不张扬与温和地显明了祂自己，让世人

可以信靠和接受祂。 

耶稣持续以温柔和慈爱的方式显明祂自己，即按着上帝子

民需要的方式，赋予我们恩赐和能力，使我们能逐渐成长、

成熟得以“建立基督的身体，直等到我们众人在真道上同

归于一，认识上帝的儿子，得以长大成人”（12-13 节）。

随着我们的成长，我们就比较不会受异端影响，或到别处

寻找希望（14 节），并且更有信心效法耶稣温柔慈爱的

榜样（15-16 节）。 

上帝如何以温和、间接的方式 

让你领受祂的恩典和真理？ 

祂温柔的方式如何帮助你同样地对待他人？ 

崇拜、聚会、活动 
 

星期日 

主日崇拜 8:00am 

 10:00am 

 7:00pm 

主日学 8:00am 

男少年军 1:30pm 

女少年军 1:30pm 

妇女会 1:30pm 

(每月第二主日) 

星期一 

乐龄团契 7:30pm 

(每月第二周一) 

星期三 

属会查经班 7:30pm 

星期四 

祷告会 7:30pm 

星期五 

成年团契 7:30pm 

初成团契 7:30pm 

青年团契 7:30pm 

星期六 

少年团契 1:30pm 

儿童团契 1:30pm 
 

 

 

 

mailto:mcmingongtreasurer@gmail.com

