
民恩堂复活后第七主日暨初成主日崇拜秩序 29/05/2022 

（白色：象徵喜乐、光明） 

圣殿敬拜 

 肃   静： 「主在圣殿中」普颂 625 首 会众 

 宣   召： 诗篇 103:1-2 领会 

 赞   美：  领唱小组 

 舞   蹈： 《与祢更靠近》 初成 

 荣   耀：  会众 

 祷   告：  牧者 

 主祷文： 同念「主祷文」 会众 

宣告圣言
 经   文： 弥迦书 6:8 领会 

 主   道： 「恢复：亲密的关系」 涂宗盛牧师 

 宣   认： 「使徒信经」 会众 

回应感恩 

 奉   献： 「爱主更深歌」普颂 365 首 会众 

 谢   恩：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 

 家   事：  牧者 

 祷   告： 《为宣教士祷告》 会众 

 呈   献： 《事工简介》 初成 

 见   证： 《见证分享》 初成 

差遣服事 

 大合唱： 《如祢》 初成 

 祝   福：  牧者 

 回   应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 

 默   祷：  会众 
 

葡萄园事奉人员 
 

 【29/05/22】 

初成主日(复活后第七主日) 

【05/06/22】 

圣餐主日(圣灵降临日) 

8:00AM 10:00AM 7:00PM 8:00AM 10:00AM 7:00PM 

证道： 涂宗盛牧师 张碧全牧师 

领会： 傅顺良 江碧玲 张孔玲 涂宗盛牧师 

助唱： 陈欣 - - 毛恒诗 - - 

诗班： 初成 - - 成年诗班 - - 

司琴/电子琴： 郑秀蓓/詹彦君 黄泽研 黄晓薇 毛婉君/方修婵 张仁爱 陈欣 

读经员： - - 

招待员： 妇女会 少团 

电脑操作： 陈洁 谢若美 刘世辉 魏羽良 苏小菁 张孔玲 

音响操作： 池同耀 林有明 江泽伟 黄华平 郑祥干 郑兴茂 



《代祷事项》 
1.世界 

【a】欧盟可能会在“几天内”同意对俄罗斯的石油进口禁运。同时莫斯科发言，在因入侵乌克兰而被西方孤立

后，它与中国的经济联系不断增长。求主帮助俄乌之间的和平谈判能尽快实现，同时阻止强国之间的对立恶

化，免得造成更可怕的伤害。(https://www.channelnewsasia.com/world/eu-oil-embargo-days-ukraine-

isolation-drives-russia-closer-china-2702556) 

【b】孟加拉和印度的东北部，正面对近20年最严重的洪災。接连的豪雨在各地引发洪水和山崩，堤岸潰堤，让数

百万人受災、至少57人死亡。洪水也摧毀超过1百个村莊、3千公顷的稻田、城镇和基础设施。恳请大家为

孟加拉、印度兩国人民代求，让流离失所的災民脫困，孤兒寡妇的性命被保守，死者家属的心得著安慰；让

相关政府单位、外界救援物资，能有最妥善的安排，准确帮助急难家庭。盼望在严峻的天災中，从上头來的

平安进到人民心中，领人回转归向神。(https://cdn-

news.org/News.aspx?EntityID=News&PK=000000000b36e3cf0396718bf130244b970e2f15c68eff57) 

2.国家 

【a】国内鸡肉与猪肉涨价至少６次以上，大马职工总会预计必需品在下个月将上涨60%，造成消费者的负担，打

工族倍感担忧。求主帮助政府和贸消部，能频密监督商品及服务价格上涨的问题，也使神的儿女们能有智慧

埋财，不随意消费。 

（https://news.seehua.com/?p=836617，https://www.orientaldaily.com.my/news/nation/2022/05/24/488393） 

【b】警方自今年1月起至今，接获38宗校园霸凌案件。山打根市区货舱街也发生中学生群殴的事件。愿

上帝怜悯这个时代的孩子，让更多的青少年从仇敌恶者的手中出来，使他们可以在基督里面恢复

原本生命的美好。（https://www.orientaldaily.com.my/news/society/2022/05/24/488390，

https://www.orientaldaily.com.my/news/society/2022/05/24/488492） 

3.教会 

【a】教会若出现论断、攻击、纷争、分裂的局面，就必使其他的弟兄姐妹很容易被绊跌，或是被误导走入灵性的

黑暗中，看不到教会中光明的一面，从而甚至对自己的信仰产生动摇。求主引导众弟兄姐妹都能真正治死老

我，活出基督，以基督耶稣的心为心。地上的教会虽不可能完全实现合而为一，但合而为一是地上的教会应

追求的一个目标。我们不应该灰心，而应为教会献上我们的祷告，求神作工，使教会成为教会。 

【b】想要避免教会纷争，每一个信徒、同工、传道人，第一步先要从他自己属灵的生活上作起。凡是一个与别人

起纷争的人，他已经首先和神起了纷争。因为神借着圣经处处地方教导他，要与人和睦、彼此相爱、饶恕

人、合而为一、忍耐，他都没有听从。求主帮助传道人、牧师、长老、执事和同工们，自己必须先顺服神，

与神之间关系要相处得好，才能与人和好。 

 4.家庭 

【a】我们向主祷告，“不叫我们陷入试探，救我们脱离那恶者。”（太6:13）耶稣教导我们，祷告不要只为自己

的益处，也要为自己的试探、挣扎和易犯的罪祷告。不只是我，还有我们全家人，还要不断迫切地为家人的

益处祷告。在属灵的争战中，撒但和牠的军兵是有明确的目标攻击人，既残酷又无情的要拆散我们的全家。

求主巩固我的家庭不被试探犯罪所捆绑。 

【b】凡事顺利、富足也许恰恰是试探。托尔斯泰:”魔鬼使人跌倒的绝招不是给人苦难挫折，而是让人拥有的比他

需要的更多。”当人一切顺利、拥有超过自己实际需要的物质生活，往往就会麻痹、冷淡、退后，不再依靠

主；认为自己不再需要主。求主帮助家庭每位的成员都要警醒，不要让任何物质（如手机，金钱…）取代神

的地位。 

请为以上各事项献上祷告！ 

 



民恩家消息                29/05/2022* 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎：欢迎主内长辈及弟兄姐妹齐来敬拜上帝。 

02.实体+直播祷告会：本周四 (02/06/22) 祷告会 7:30pm，地点：圣堂。 

事奉人员：领祷：郑家慧牧师，祷告+赞美团：青团， 电脑操作：张孔玲，音响操作：郑祥干， 

人数点算：吴明珠。上周出席人数：实体：31 人；线上：37 人。 

03.实体崇拜：开始三场崇拜，时间：8:00am（早场），10:00am（早场）7:00pm（晚场），线

上崇拜将持续进行，敬请弟兄姐妹留意。 

参与实体崇拜条例： 

1. 参与实体崇拜的必须全程佩戴口罩。 

2. 请有发烧或有咳嗽、喉咙痛、感冒或呼吸急促症状的弟兄姐妹暂时留在家里参加线上崇拜。 
 

a) 民恩堂于 7 月开始只有实体崇拜和祷告会，线上直播将会停止。行动不便的年长者可以参与

福源堂的直播崇拜和祷告会。 

b) 6 月的圣餐主日，请继续自备饼和葡萄汁。 

c) 7 月的圣餐将会恢复到疫情之前的方式，只是进前跪着领圣餐时，需保持社交距离。 

04.整洁海边：06/06 (周一)，7:00am，Tg Batu 海边第三停车场。欢迎弟兄姐妹踊跃出席参加。 

05.教会年历课程：由教区崇拜与音乐执行会主办。时间：6/7/22，每周三 7:30pm，线上课程

(Zoom)，导师：陈欣音乐指导。有兴趣了解教会年历的弟兄姐妹可向崇拜音乐委员会报名。 

06.尼泊尔海外数码短宣队：招募短宣队队员（只限 8 人），有兴趣的弟兄姐妹可向牧者或宣教委

员会主席黄良远弟兄（014-6968537）报名。 

07.查经小组：一门课 12 星期，下一门课是查考加拉太书、以弗所书，腓立比书，即将开课。欢

迎弟兄姐妹报名参加。 

08.长者照顾员课程：2022 招生，日期：13/6 – 16/7，时间：8:00am-12:30pm(周一至周五) 

总学费：RM1,200 

申请费： RM50 （无退款） 

报名费： RM50 （无退款） 

抵押金： RM200 （退款需符合条件） 

宿舍抵押金： RM200  （退款需符合条件） 

住宿费 ： RM480- RM620  

无入学资格 

欲了解更多详情可游览毕理学院网站：https://www.pilley.edu.my/programmes/lifelong-elderly-care/

或致电 084-322268 

https://www.pilley.edu.my/programmes/lifelong-elderly-care/
https://www.pilley.edu.my/programmes/lifelong-elderly-care/


09.洗礼及入会班：星期三 7.30pm，地点：副堂。洗礼入会日期：14/8/22   第一场崇拜                                    

日期 课程 导师 

1/6 第三堂课：手册第四到六章：圣父、圣子、圣灵 涂宗盛 

8/6 第二堂课：手册第三章：圣经 周道献 

15/6 第四堂课：手册第七到八章：教会&卫理公会 刘会鹏 

22/6 第五堂课：手册第九章：末日的事 郑家慧 

29/6 第六堂课：手册第十章：主祷文 郭昕 

6/7 第七堂课：手册第十二章：属灵操练 郑家慧 

13/7 第八堂课：手册第十三章：信仰群体和受托职分 苏琳忠 

20/7 第九堂课：手册第十四章：宣教、布道和属灵争战 张碧全 

27/7 第十堂课：手册第十五章：十诫 张碧全 

3/8 第十一堂课：手册第十六章：登山宝训 涂宗盛 

10/8 第十二堂课：手册第十一：圣礼 

                    手册第十七章：作为一位卫理公会之会友 

张碧全 

10.网上奉献： 

户口：The Methodist Ming Ong Church  

Public Bank 

31-1414-0317 

45-7062-0021 (会友捐户口)   

或使用支付电子钱包（Sarawak Pay） 
事项：主日奉献, 感恩奉献，宣教奉献，原住民布道奉献，经常费， 或其他(请注明) 

转账后请务必將银行单据寄给财政徐仁和(013-8180602) 或电邮至 mcmingongtreasurer@gmail.com 

11.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契 线上的聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 Zoom 地点 
上周 

人数/奉献 日期 时间 

成年团契 03/06/22 7:30PM 电影会 - 圣堂 - 

初成团契 03/06/22 7:30PM 我的美食地图 - 马可楼 - 

青年团契 03/06/22 7:30PM 小组 - 副堂 37 人/RM192 

少年团契 04/06/22 1:30PM 让世界暖一点 - 副堂 31 人/无奉献 

儿童团契 04/06/22 2:00PM 机会可贵！神所定的日子！ - 线上 37 人/RM10 

男少年军 29/05/22 1:30PM 

特别节目 (幼级组) 

基督教教育 (初级组) 

奖章课程 (高级组) 

ID： 

860 8741 1804 

Password：

2ndbtu 

线上 

线上 

线上&实体 

57 人/无奉献 

女少年军 29/05/22 1:30PM 铃鼓 2 (Cadet & Junior) 

Drill (Senior & Pioneer) 
- 副堂 38 人/无奉献 

乐龄团契 13/06/22 7:30PM 生日会（同乐会） - 副堂 - 

妇女会 29/05/22 1:30PM 查经---何西亚书 - 伯特利会所 - 



《暂停一下》 

[以色列人]并没有求问耶和华。—约书亚记 9 章 14 节 

我开着车子，路边有个消防栓冒出的水柱喷到大街上，让我看到了机会。水柱喷洒

在我前面的好几辆车子，我想：这实在是免费洗车的好方法！我的车子已经一个月

没洗了，车身积满厚厚的灰尘。于是，我加速冲进水柱中。 

劈啪！一切发生得太快了！烈日已经把我黑色车子的玻璃晒得发烫，但消防栓的水

是冰凉的。冰冷的水喷洒在发烫的挡风玻璃上，瞬间从上到下出现一道闪电般的裂

缝。我本想要“免费”洗车，最后却让我付上不小的代价。 

如果我事先能“暂停一下”来想想，或是先祷告求问就好了。你也有过这样的经历

吗？以色列百姓在更重大的情况下，就曾有这样的经历。上帝应许在以色列百姓进

入祂所赐之地时，会帮助他们赶出外邦人（约书亚记 3 章 10 节），使他们不受假神

的诱惑（申命记 20 章 16-18 节）。但其中一个外邦族群看到以色列争战得胜，就用

发霉的饼欺骗以色列百姓，让百姓以为他们来自遥远的地方。约书亚记 9 章 14-15

节说：“以色列人受了他们些食物，并没有求问耶和华。于是，约书亚与他们讲和，

与他们立约。”他们在无意中违背了上帝的命令。 

我们若将祷告视为第一选择而不是最后无可奈何之举，就能得到上帝的引导、智慧

和赐福。愿祂今天就帮助我们记得“暂停一下”。 

你曾在仓促中做出什么决定 

而忘记先寻求上帝？今天你要先与上帝讨论些什么呢？ 

 


