
民恩堂将临期第一主日崇拜秩序 28/11/2021 
（紫色：象徵忏悔、尊贵、王权） 

生命之光 

期待光明 

司会：将临期是教会年历“基督生平”中的第一件，以“预备”及“将临”为中心，向前探入应许将要发生的事件。 

弟兄姐妹，让我们一同怀着忏悔、警醒的心，在礼拜中，再次被提醒耶稣是我们在黑暗中期待的光明和救赎。 

 等待曙光： 序乐：《我心称颂主》普颂 2006，142 司琴 

 心静默祷：  会众 

 

点烛发光： 领会：就好像我们在黑暗中期待光明， 

会众：我们期待与世界同庆耶稣的救恩。 

领会：就好像我们在苦难中期待得救， 

会众：我们也同样期待主耶稣的再来。 

领会：耶和华說：日子將到，我应许以色列家和猶大家的恩言必然成就。 

会众：当那日子，那時候，大卫公义的苗裔长起来； 

祂必在地上施行公平和公义。 

领会：在那日子犹大必得救，耶路撒冷必安然居住， 

会众：祂的名必称为耶和华——我们的义。 

领会：我们点燃烛光，期待主耶稣的救恩、期待基督的再来。 

牧者点燃第一根蜡烛 

《神圣喜乐之光》普颂 2006，130 第一节（唱两遍） 

领会/会众 

 

光芒闪耀： “那时候，太阳、月亮、星星都要显出异象。 

   地上的国家都要因海洋的怒啸而惊惶失措。 

 人人在等待着那将要临到世上的事，恐惧战栗以至于昏厥， 

 因为太空的一切系统都要摇动。那时候，人子要出现， 

 充满着大能力和荣耀驾云降临。这些事发生的时候，你们要昂首挺胸，   

 因为你们得救的日子就到了！” 

耶稣又对他们讲一个比喻：“你们看看无花果树和其他的各种树。 

它们一长出新叶，你们就知道夏天快到了。 

同样，你们看见这一切的现象就知道上帝的主权快要实现了。 

“你们要记住：这一代的人还没有都去世以前，这一切事就要发生。 

     天地要消失，我的话却永不消失。” 

“你们自己要警醒！不要让酒肉和生活上的忧虑麻痹你们的心灵， 

恐怕那日子要忽然临到你们。因为那日子像罗网一样， 

要临到全世界所有的人身上。你们要警醒，不断地祷告， 

    使你们有力量忍受一切要发生的事，得以站在人子面前。” 

牧者 

 歌颂真光： 《真光》天韵 会众 
 祈求光照： 主耶稣，每当我们想起祢的降生、受难与复活，我们甚是喜乐。 

我们也为祢的再来感谢神。 

主啊，帮助我们在受压制中等候祢的公义， 

在穷乏中，等候祢赐给我们灵里的肥甘饱足， 

在饥饿中，等候祢丰富的浇灌，在黑暗中，等候光明。 

在这个充满罪孽和挑战的世代中， 

会众 



愿主叫我们彼此相爱的心并爱众人的心，都能增长、充足， 

好使我们主耶稣同他众圣徒来的时候，在我们父神面前心里坚固， 

成为圣洁，无可责备！ 

  同念主祷文 会众 

仰望真光 

 信息经文： 约翰福音 21：15-19 领会 

 聆听主道： 「爱主之心」 黄龙镇弟兄 

 宣告信仰： 同念使徒信经 会众 

光照世界

 献上感恩： 《我心称颂主》普颂 2006，142 会众 

 诚心献上：  「奉献诗」普颂 645 首 会众 

 家事分享：  牧者 

 宣教祷文：  会众 

 

仰望真光： 会众：主啊，我们的心仰望祢，倚靠祢，因祢是真光。 

领会： 纵然心里愁苦甚多，孤单困惑，求祢转向我，怜恤我。 

会众：主啊，我们的心仰望祢，倚靠祢，因祢是真光。 

领会： 求祢因祢的命赦免我的罪，不要记念我幼年的罪愆， 

求祢按祢的良善正直，指示我走正路。 

会众：主啊，我们的心仰望祢，倚靠祢，因祢是真光。 

领会： 求祢保护我，搭救我，以祢的纯全正直保守我，使我不至羞愧。 

会众：主啊，我们要敬畏祢，认定祢，等候祢，因祢是真光。 

领会/会众 

 光照世人： 《恩光歌》普颂 556 首 会众 
 入世光照： 愿上帝的主权实现在你身上，带领你走出黑暗。 

愿主耶稣的话语存在你心里，赐你力量，光照世界。 

愿圣灵使你警醒，与神同心同行直到主的日子临到你。阿们。 

牧者 

 回应： 「四叠阿们」普颂 676 首 会众 

 默祷：  会众 
 

葡萄园事奉人员 
 

【28/11/21】将临期第一主日 

8:00AM 

【05/12/21】将临期第二主日暨圣餐主日 

8:00AM 7:00PM 

证道： 黄龙镇弟兄 张碧全牧师 

领会： 毛恒诗 郑家慧牧师 

助唱： 陈欣 许如妃 

司琴： 谢子溪 李蔼文 毛婉君 

招待员： 成团 初成 

电脑操作： 苏小菁 刘世辉 陈宇萍 

音响操作： 黄华平 林有明 郑兴茂 



《代祷事项》 

1.世界 

连日来，大量难民聚集在白俄罗斯与波兰、立陶宛等欧盟国家的边境地区，引发人道主义担忧的难民危

机。难民大多來自中东，均想逃离家乡的战乱。 

利未记19:33   若有外人在你们国中和你同居，就不可欺负他。 

【a】恳求上主带领世界卫生组织与欧盟国家（尤其是白俄罗斯与波兰）能够看重生命、放下成见，有智

慧与远见去拟定策略，避免难民被剥削成为政治的牺牲品。 

【b】恳求上主感动相关的国家愿意给予难民人道主义援助，建立临时收容所，提供必要医疗救助，并

且允许国际机构和新闻媒体靠近边境，跟进实况，共商对策。 

 

2.国家 

疫情的起伏不定，人民的生命与生计皆受威胁；政坛的风起云涌、国家应何去何从，人民面对生活的纷

扰，难免心力交瘁。 

希伯来书1:3 他是上帝荣耀所发的光辉，是上帝本体的真像，常用他权能的命令托住万有。他洗净了人

的罪，就坐在高天至大者的右边。 

【a】愿信实广大的耶和华上帝，饶恕我们国家得罪了祢，违背了祢的旨意，赦免我们没有尊祢为独一真

神，也没有爱人如已的罪；感谢上帝，纵然我们失信，祢仍然可信！ 

【b】愿独有权能的万军之耶和华，彰显祢的威严，使我们的国家坚立在祢的大能中，不被贪赃枉法、

异教势力、庸俗腐败所动摇；感谢上帝，使我们靠着主耶稣基督得胜！ 

 

3.教会 

无论是吾会各个肢体之间的配搭，还是与不同年议会之间的交流，愿靠着上帝不至断绝的怜悯，竭力在

耶稣基督里继续彼此相爱，在时代的变化中坚定传承信仰，兴旺主工。  

约翰福音3:30  他必兴旺，我必衰微。 

【a】感恩神在过去120年的带领，使用我们的教会成为祂的器皿，在砂拉越、马来西亚和国外发光做

盐。 

【b】感恩，今届年议会在“更新”（线上讨论区和分组报告等等）的模式下顺利的进行。 

【c】祈愿圣灵带领“更新”我们的教会，走出旧有的舒适区，在新常态中得人如鱼。 

 

4.家庭 

因为疫情的影响，相隔各地的家人们对彼此多了挂念，在关系上也难免有了生疏。年老一代“望机兴

叹”，能表达的很有限；年幼一代“机不离手”，能表达的往往局限在网络世界。 

以弗所书2:14 因他使我们和睦（注：原文作“因他是我们的和睦”），将两下合而为一，拆毁了中间隔

断的墙， 

【a】求主的爱滋润每一个因亲人不在身边感到孤单无助的人，愿主预备“天使”成为他们的陪伴者，关

怀他们的心灵，也给予即时与实际的援助。 

【b】求主的盼望临到每一个家庭关系出现裂缝或代沟的人，愿主预备各样修复关系的良方和良机，点

燃家人和好与和睦的希望，带来彼此恩慈的行动。 

请为以上各事项献上祷告！ 



民恩家消息                28/11/2021* 

**主题：更新的教会** 

01.诚心欢迎：欢迎主内长辈及弟兄姐妹齐来敬拜上帝。 

02.线上祷告会: 本周四(02/12)  7:30pm，领祷：涂宗盛牧师，欢迎大家参与线上 ZOOM 祷告会。

上周参与线上祷告会人数：50 人。 

03.实体崇拜：时间：8:00am（一场）。12 月第一主日开始将进行两场崇拜，时间：8:00am（早

场），7:00pm（晚场），线上崇拜将持续进行，敬请弟兄姐妹留意。 

参与实体崇拜条例： 

1. 开放实体崇拜（人数限于 150 位，将开放圣堂二楼） 

2. 出席崇拜者必须是完成两剂疫苗且接种超过 2 个星期。 

3. 只允许 12 岁以上者出席崇拜 

4. 不鼓励患有慢性疾病长者出席崇拜 

5. 每位参与实体崇拜的弟兄姐妹必须遵守防疫守则，须扫描 MySejahtera 或填写资料、出示

接种疫苗证书、测量体温、全程佩戴口罩及保持社交距离。 

04.晋圣堂筹建教育楼：晋圣堂教育楼工程正如火如荼进行当中。一栋三层楼建筑物包括 13 間课

室，3 間团 契室，1 間办公室，1 間保安宿舍，厨房与多用途场所。筹建教育楼的目的：教会

增长需求，幼儿启蒙教育需求，关注原住民事工，关注社区工作。教育楼工程耗资 RM 550 万。

目前已筹获 RM 200 万，不敷 RM 350 万。弟兄姐妹可凭爱心参与奉献，可将捐款存入堂会

户口或以电子钱包方式奉献并注明“晋圣堂建教育楼经费”。之后本堂将汇集所有款项呈交给

晋圣堂教育楼筹建委员会户头。 

05.诗班服侍：本堂即将开始诗班献诗，凡有意参与诗班服侍的弟兄姐妹可联络詹彦君姐妹 016-

8626288 及杨伟恩弟兄 016-8189065。 

06.网上奉献： 

户口：The Methodist Ming Ong Church  

Public Bank 

31-1414-0317 

45-7062-0021 (会友捐户口)   

或使用支付电子钱包（Sarawak Pay） 

事项：主日奉献, 感恩奉献，宣教奉献，原住民布道奉献，经常费， 或其他(请注明) 

转账后请务必將银行单据寄给财政徐仁和(013-8180602) 或电邮至 mcmingongtreasurer@gmail.com 

 

 

 



07.透过 Zoom 进行各委员会会议： 

日期 时间 委员会 出席者 Zoom 

13.12.21 

(一) 

7:30pm 会友事工 张碧全，正副会友领袖，各团契主席 
Zoom ID: 884 5314 4863 

Passcode: meeting 

8:45pm 基督教教育 

张碧全，刘会鹏，基教委员会正副主席， 

委员，主日学校长，各团契信仰组组长,   

妇女会基教组长 

Zoom ID: 884 5314 4863 

Passcode: meeting 

13.12.21 

(一) 

7:30pm 
产业管理 

 

郑家慧，苏琳忠，产业管理委员会正副主席，  

委员 

Zoom ID: 886 6353 1459 

Passcode: 142314 

8:30pm 
恩育中心 

 
郑家慧，苏琳忠，恩育中心正副主席，委员 

Zoom ID: 886 6353 1459 

Passcode: 142314 

9:15pm 程序活动 
郑家慧，苏琳忠，程序活动委员会正副主席， 

委员，各团契主席 

Zoom ID: 886 6353 1459 

Passcode: 142314 

13.12.21 

(一) 

7:30pm 会友与布道 
涂宗盛，郭昕，会友与布道委员会正副主席， 

委员，各团契宣教组组长 

Zoom ID : 237 646 7421 

Passcode: 123 456 

8:45pm 属会 
涂宗盛，郭昕，属会委员会正副主席，委员， 

全体属长 

Zoom ID : 237 646 7421 

Passcode: 123 456 

14.12.21 

(二) 

7:30pm 崇拜与音乐 
张碧全，刘会鹏，崇拜与音乐委员会正副主席，

委员，各团契团契组组长 

Zoom ID: 884 5314 4863 

Passcode: meeting 

8.45pm 幸福家庭 
张碧全，刘会鹏，幸福家庭委员会正副主席， 

委员 

Zoom ID: 884 5314 4863 

Passcode: meeting 

14.12.21 

(二) 

7:30pm 文字事业 
郑家慧，郭昕，文字事业委员会正副主席， 

委员，各团契见证组组长， 妇女会文字事业组长 

Zoom ID: 858 1112 3927 

Passcode: 043902 

8:30pm 宣教 
郑家慧，郭昕，宣教委员会正副主席， 

委员，各团契宣教组组长 

Zoom ID: 858 1112 3927 

Passcode: 043902 

14.12.21 

(二)    

7:30pm 社会关怀 
涂宗盛，苏琳忠，社会关怀委员会正副主席， 

委员，各团契公民组组长,，妇女会推广组长 

Zoom ID : 237 646 7421 

Passcode: 123 456 

8:30pm 历史文献 涂宗盛，苏琳忠，历史文献正副主席，委员 
Zoom ID : 237 646 7421 

Passcode: 123 456 

9.15pm 资讯传播 涂宗盛，苏琳忠，资讯传播正副主席，委员 
Zoom ID : 237 646 7421 

Passcode: 123 456 

20.12.20 

(一) 

7:30pm 牧职关系 牧者，牧职关系委员会成员 
Zoom ID: 884 5314 4863 

Passcode: meeting 

9.00pm 经济受托 
张碧全，会友领袖，执事会主席， 

受托与经济委员会正副主席，财政，查账 

Zoom ID: 884 5314 4863 

Passcode: meeting 

 

 

 

 

 



08.团契聚会：欢迎弟兄姐妹参与以下各团契 线上的聚会。 

肢体 
聚会 

聚会节目 地点 上周人数/奉献 
日期 时间 

成年团契 03/12/21 7:30PM 专题《教会礼仪颜色认知》 线上 52 人/无奉献 

初成团契 03/12/21 7:30PM 专题 线上 31 人/无奉献 

青年团契 03/12/21 7:30PM 实事 Q & A 线上 28 人/RM60 

少年团契 04/12/21 1:30PM 查经释义 Game 线上 37 人/无奉献 

儿童团契 04/12/21 2:00PM 神不在吗？结果在神 线上 40 人/无奉献 

男少年军 28/11/21 1:30PM 特别活动-金钱管理讲座 (幼级组) 

奖章课程(初级组) 

奖章课程 (高级组) 

线上 61 人/无奉献 

女少年军 28/11/21 1:30PM Bible Study (Cadet & Junior) 

Sharing(心得分享) (Senior & Pioneer) 
线上 44 人/无奉献 

乐龄团契 06/12/21 7:30PM 预祝圣诞 线上 - 

妇女会 12/12/21 1:30PM 预祝圣诞+数算主恩 线上 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《伤口洒盐》 

人生在世必遇患难，如同火星飞腾。—约伯记 5 章 7 节 

在广播节目盛行的黄金年代，美国著名谐星弗雷德 · 艾伦（Fred Allen，1894-

1956 年）以带着悲观色彩的诙谐方式，为处在经济萧条和战争阴影下的人们

带来欢笑。但他的幽默感其实源自于亲身遭遇的痛苦。他不到三岁就失去母亲，

后来又与有成瘾习惯的父亲渐行渐远。他曾从纽约街头的车阵中救出一个男孩，

并对那男孩说了一句令人难忘的话：“孩子，你怎么了？你不想变成大人，面

对世间的苦难吗？” 

约伯的一生就是在如此艰难的现实生活中展开。他起初表明信心，但终至陷入

绝望，而朋友的责骂有如在伤口上洒盐，让他更加痛苦。他们振振有词地责备

约伯，还坚持表明若他承认自己犯错（4 章 7-8 节），并因上帝的劝诫而改过

自新，他就有能力对这些灾祸一笑置之（5 章 22 节）。 

约伯的“安慰者”固然出于一番好意，但却错得离谱（1 章 6-12 节）。他们压

根儿没想到，自己有一天会被当作“朋友如斯，何需敌人？”的负面教材；没

想到竟要约伯为他们祈求上帝的赦免；没想到他们自己更需要向上帝祷告（42

章 7-9 节）。他们更是想不到，自己竟预示将来会有一群控告者，控诉那位遭

人严重误解，却成为我们喜乐泉源的至高主。 

别人曾如何误解你，让你有何感受？ 

你何时曾在未能充分了解的情况下，贸然评断某人为何受苦？ 

 


